
CIRCOLARI E CRONISTORIA 

 ALLEGATI 

 24 aprile: riunita di fatto Unità di Crisi (il 29 aprile è stata poi formalizzata con Ordinanza la sua 
costituzione e composizione) 

 25 aprile: allertate la rete di controllo Influnet, con i medici sentinella, in collaborazione con 
l'Istituto Superiore di Sanità 

 25 aprile: allertata la rete dei laboratori 

 25 aprile: allertata la rete delle strutture sanitarie per ricoveri di pazienti sospetti 

 25 aprile: allertate le strutture per la sorveglianza del virus sul territorio 

 25 aprile: allertati gli Assessorati alla Sanità delle Regioni e delle Province autonome 

 25 aprile: allertati gli Uffici di Sanità Marittima e Frontaliera (USMAF), ai quali sono stati inviati 
dei volantini contenenti consigli per i viaggiatori in partenza o in arrivo dalle zone a rischio 

 27 aprile: rafforzate le misure di sorveglianza routinaria su aerei e navi in arrivo. In particolare 
per quanto riguarda le aeromobili è stata richiesta la trasmissione obbligatoria della parte 
sanitaria della dichiarazione generale di aeromobile, debitamente compilata per ciò che concerne 
le condizioni di salute di passeggeri e componenti di equipaggio a bordo durante il viaggio anche 
in assenza di casi sospetti di malattia infettiva a bordo. Per quanto riguarda invece le navi il 
rilascio della libera pratica sanitaria alle navi in arrivo da porti di aree affette può avvenire solo 
previa verifica a bordo (libera pratica sanitaria con accesso a bordo) e non più solo via radio. 

 27 aprile: effettuata una ricognizione capillare dei voli diretti e delle linee passeggeri marittime 
dirette in arrivo su aeroporti e porti nazionali da Messico e Stati Uniti 

 28 aprile: attivato numero di pubblica utilità "1500" per fornire informazioni ai cittadini 

 28 aprile: inviata una Circolare alle Regioni per implementare le misure di prevenzione e controllo 
volte a fare fronte al possibile ingresso dell'infezione da virus della nuova influenza A/H1N1 nel 
nostro Paese. In particolare nella Circolare vengono date indicazioni per definire i casi sospetti di 
tale infezione e la loro gestione a livello di diagnosi e di trattamento, nonchè le modalità di 
notifica degli stessi casi alle autorità competenti. Sono illustrate, inoltre, anche le misure 
intraprese a livello degli Uffici di Sanità Marittima, Area e di Frontiera (USMAF) del Ministero nei 
confronti dei viaggiatori. Le indicazioni contenute nella circolare sono state aggiornate dalla 
Circolare ministeriale del 2 maggio. 

 29 aprile Formalizzata istituzione e composizione Unità di Crisi 

 29 aprile: istituito Tavolo permanente con le Regioni 

 30 aprile: consigliato ai cittadini che rientrano dal Messico e che lavorano in ambienti chiusi e a 
contatto con la collettività, con particolare riguardo alle popolazioni scolastiche, di rimanere a 
casa per 7 giorni a partire dalla data di rientro dal Messico 

 2 maggio: emanata Circolare agli USMAF che prevede misure di sorveglianza sanitaria sui 
passeggeri e i membri degli equipaggi provenienti direttamente o indirettamente in aereo dal 
Messico. Le misure di sorveglianza sono state successivamente disciplinate dall'Ordinanza 
ministeriale del 4 maggio. 

 2 maggio: emanata Circolare indirizzata agli operatori sanitari. La Circolare fornisce indicazioni 
riguardo le prime misure di prevenzione e controllo da adottare e contiene in allegato una Scheda 
per la rilevazione dei casi di nuova influnza da virus A/H1N1 da inviare al Ministero e all'Istituto 
superiore di sanità da parte degli operatori sanitari entro 12 ore. 



 4 maggio: emanata l'Ordinanza ministeriale che disciplina le misure di profilassi contro l'inlfuenza 
da nuovo virus A/H1N1 per i passeggeri provenienti dal Messico. L'Ordinanza prevede canali 
sanitari e sorveglianza sanitaria con l'invio dei passeggeri con sintomi sospetti alla struttura 
sanitaria di riferimento. 
La nuova ordinanza dispone anche che soltanto le persone identificate come "contatti stretti" di 
casi confermati saranno sottoposte a sorveglianza sanitaria e profilassi farmaceutica con antivirali 
e che gli studenti delle scuole dell'infanzia, primarie e secondarie, (dalla materna alla maturità) e 
che rientrano in Italia dal Messico non sono ammessi a scuola per sette giorni dal loro arrivo. La 
nuova ordinanza sostituisce la circolare agli USMAF del 2 maggio. 
L'Ordinanza ministeriale del 4 maggio contiene una Scheda di sorveglianza sanitaria, per la 
segnalazione e la raccolta di informazioni su casi di nuova influenza da virus A/H1N1 da inviare 
da parte degli Uffici di sanità marittima, aerea e di frontiera (USMAF) del Ministero alle 
competenti strutture del Servizio sanitario nazionale. 

 20 maggio: emanata Circolare indirizzata agli operatori sanitari che aggiorna le precedenti del 28 
aprile e 2 maggio, su rintracciabilità dei passeggeri e degli equipaggi dei voli diretti provenienti da 
aree con trasmissione sostenuta di infezione; gestione dei passeggeri con sintomi influenzali 
durante il volo e dei loro contati stretti; definzione e gestione dei casi sospetti, probabili e 
confermati.La Circolare fornisce indicazioni riguardo alle misure di prevenzione e controllo da 
adottare e contiene in allegato una Scheda per la rilevazione dei casi di nuova influnza da virus 
A(H1N1) da inviare al Ministero e all'Istituto superiore di sanità da parte degli operatori sanitari 
entro 12 ore e l'elenco con i riferimenti dei laboratori della rete nazionale Influnet. 

 21 maggio: emanata una Ordinanza contenente "Misure urgenti in materia di profilassi e terapia 
dell'influenza A(H1N1)" con la quale viene dato mandato all’Agenzia Industrie Difesa - 
Stabilimento Chimico Farmaceutico Militare con sede a Firenze di provvedere alla trasformazione 
in capsule del principio attivo Oseltamivir P.A., già di proprietà del Ministero. Gli Enti competenti 
provvederanno alla distribuzione del farmaco al fine di fronteggiare la diffusione in Italia 
dell'influenza da nuovo virus A(H1N1). 

 22 maggio: emanata una Circolare indirizzata alle Regioni contenente "Provvedimenti di 
contenimento per collettività scolastiche". Nella circolare viene disposta la chiusura, in via 
precauzionale, delle scuole frequentate da soggetti in cui il Laboratorio Nazionale di Riferimento 
dell'Istituto Superiore di Sanità abbia confermato l'influenza da nuovo virus A(H1N1). La chiusura 
si protrae per i 7 giorni successivi alla conferma del caso. 

 1 giugno: emanata una Circolare indirizzata agli operatori sanitari che aggiorna le precedenti del 
28 aprile, 2 maggio e 20 maggio, su rafforzamento delle attività di sorveglianza e raccolta dati sui 
casi confermati di influenza da nuovo virus A(H1N1). La Circolare contiene in allegato due schede 
per l'indagine epidemiologica dei casi confermati di nuova influenza A(H1N1) utili a delineare il 
quadro epidemiologico e a definire i parametri di diffusione della malattia sia nella fase attuale 
che per il monitoraggio durante la prossima stagione influenzale. Tali schede non sostituiscono 
quella di segnalazione di caso contenuta nella Circolare del 20 maggio 2009.   
   

 22 luglio: Emanata una nuova circolare dove il ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche 
sociali ha aggiornato le indicazioni relative all'impiego dei farmaci antivirali per l’influenza 
A/H1N1v. Il documento è rivolto agli operatori sanitari e fornisce indicazioni ulteriori sull'uso 
corretto dei farmaci antivirali per il trattamento e la profilassi dell'influenza da nuovo virus 
A/H1N1v. Il trattamento farmacologico deve essere preso in considerazione per i soggetti con un 
elevato rischio di sviluppare complicanze gravi. È fortemente raccomandato per i casi che 
presentano sintomi come ipossia, shock ipertensivo e alterazioni del sensorio, ed è raccomandato 
per le donne incinta o in fase di allattamento, i soggetti affetti da asma in trattamento e gli obesi 
con indice di massa corporea superiore a 30. Al momento, i farmaci indicati sono l’oseltamivir e lo 
zanamivir. Il trattamento terapeutico dura 5 giorni, quello profilattico 10. 


