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Dr. Salvatore Salis, Direttore Struttura Complessa di Terapia Antalgica, Cure Palliative, 

Assistenza domiciliare e Hospice H24 presso la ASL3 di Nuoro, Segretario Regionale della Società 

Italiana di Cure Palliative, 

 

Dr. Franco De Conno, MD, FRCP, Honorary Director of the European Association for 

Palliative Care (EAPC), Honorary President of the Research Network of the EAPC,  Scientific 

Committee member of the Floriani Foundation, Lecturer at the course of Anaesthesia and 

Resuscitation, University of Milan, Director of the school of lymphology of the National Cancer 

Institute (INT Foundation), Milan, Director of the school for Education and Update in Palliative 

Medicine (SFAMP) of the National Cancer Institute (INT Foundation), Milan, 

 

organizzano la seconda edizione dell’evento di rilevanza nazionale con la partecipazione di 

relatori internazionali sul tema “Terapia del dolore e cure palliative – percorsi per 

l’assistenza globale del paziente oncologico” 

  

L’evento, per il quale verrà richiesto l’accreditamento presso il Ministero della Salute ai fini 

dell’attribuzione dei crediti formativi ECM, è rivolto ai medici chirurghi specialisti in medicina 

generale, anestesia e rianimazione, oncologia, medicina interna, malattie infettive, ematologia, 

pneumologia e geriatria, ai farmacisti, agli psicologi, agli infermieri ed ai fisioterapisti. 

  

Il programma si svilupperà in due giornate: venerdì 2 ottobre 2009 dalle 09.00 – 19.00, e 

sabato 3 ottobre 2009 dalle 9.00 alle 13.00. 

  

La location scelta per lo svolgimento dell’evento è il Museo del Costume di Nuoro. 

 

La Società Italiana di Cure Palliative (SICP), l’ European Association for Palliative 

Care (EAPC), l’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM) e gli Ordini dei Medici 

Chirurghi e degli Odontoiatri delle Province di Nuoro e Sassari patrocineranno l’iniziativa. 

 

L’evento è realizzato in collaborazione con la ASL3 di Nuoro, l’Associazione Malato 

Oncologico (A.M.O.) sez. di Nuoro, la LEGA TUMORI sez. di Nuoro e l’Associazione Italiana 

contro le Leucemie, Linfomi e Mieloma (A.I.L.) sez. di Nuoro. 
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PERCORSI PER L’ASSISTENZA GLOBALE DEL PAZIENTE ONCOLOGICO 
 

2 e 3  ottobre 2009 
 

Museo del Costume di Nuoro 
 

Venerdì 2 ottobre 2009 

FARMACOLOGIA E SITUAZIONI DIFFICILI 

Moderatori: Salvatore Salis (Nuoro) – Franco De Conno (Milano) 

09.00 – 09.20 EAPC Linee guida per il dolore oncologico  Augusto Caraceni (Milano) 

09.20 – 09.40 Epidemiologia dei tumori in Sardegna  Antonio Farris (Sassari) 

09.40 – 10.00 Controllo degli effetti collaterali degli oppioidi Gabriele Finco (Cagliari) 

10.00 – 10.20 Il dolore neuropatico  Roberto Pisano (Cagliari)  

10.20 – 10.40 Anorexia-cachexia in cure palliative Giovanni Mantovani (Cagliari) 

10.40 – 11.00 Discussione 

 

11.00 – 11.20 Break 

 

Moderatori: Agostino Sussarellu (Sassari) – Tonio Sollai (Cagliari) 

11.20 – 11.40 Tossicità d’organo Antonello Solinas (Nuoro)  

11.40 – 12.00 Fattori Prognostici Antonio Contu (Sassari)  

12.00 – 12.20 Chirurgia palliativa Franco Badessi (Nuoro)  

12.20 – 12.40 Cementificazione Metastasi Ossee Giuseppe Orunesu (Nuoro) 

12.40 – 13.00 Tecniche Neuroinvasive Sergio Mameli (Cagliari)  

13.00 – 13.20 Discussione 
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13.20 – 14.30 Lunch 

                                                        

INTEGRAZIONE  E  MULTIDISCIPINARIETA’  

Moderatori: Gualtiero Atzei (Cagliari) - Salvatore Pala (Ozieri) 

14.30 - 14.50 Interfaccia cure palliative e MMG Chiara Musio (Sassari)  

14.50 – 15.10 I bisogni del malato e della sua famiglia Fatima Congiu (Nuoro) 

15.10 – 15.30 Il supporto al lutto Nadia Brusasca (Nuoro) 

15.30 – 15.50 Ruolo del Volontariato A.M.O. - A.I.L. – LEGA TUMORI 

 

15.50 – 16.10  Break 

 

RACCOMANDAZIONI E POSIZIONI INTERNAZIONALI  

 Moderatori: Franco De Conno (Milano) – Franco Mariano Mulas (Nuoro) 

16.10 – 16.35 The EAPC White paper on standard and Norm Saskia Jünger (Aachen) 

16.35 – 17.00 Emergences in Palliative Care  Friedemann Nauck (Goettingen) 

17.00 – 17.20 Breaktrough cancer pain: an update Mark Watling (London) 

17.20 – 17.45 The EAPC White paper on sedation  Lukas Radbruch (Aachen) 

17.45 – 18.10 Assisted dying legislation and the UK The Baroness of Llandaff Ilora Finlay 

18.10 – 18.40 Discussione 

SALUTO DELLE AUTORITA’ 

 

Sabato 3 ottobre 

ETICA 

Moderatori: Luigi Arru (Nuoro) – Franco Pala (Olbia) 

Interviene S.E. Mons. Pietro Meloni  Vescovo di Nuoro 

09.00 – 09.20  S’Accabadora: la pìetas ante litteram sarda Dolores Turchi (Nuoro) 

 (introduzione di Egidiangela Sechi) 

09.20 – 09.40 Sedazione palliative Tonio Sollai (Cagliari) 

09.40 – 10.00 Eutanasia Paolo Cattorini (Varese) 

10.00 – 10.20 Suicidio assistito Giovanni Zaninetta (Brescia) 

10.20 – 10.40 L’accanimento terapeutico Salvatore Salis (Nuoro) 

10.40 – 11.00 Problematiche legali  Priamo Siotto (Nuoro) 
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11.00 – 11.30  Discussione 

 

11.30 – 11.50  Break 

 

ORGANIZZAZIONE 

Moderatori: Roberto Pisano (Cagliari) – Chiara Musio (Sassari) 

11.50 – 12.10 Normative Regionali          (Funzionario Regionale) 

12.10 – 12.30 Un possibile modello           Salvatore Salis (Nuoro) 

12.30 – 12.50 La ricettazione degli oppioidi         Giuseppina Marras (Nuoro) 

12.50 – 13.10 Discussione 

13.10 – 13.30 Questionario ECM 

 

fine lavori 

 
PRESIDENTI  
 
Salvatore SALIS  Chair   Nuoro  (I) 
Franco DE CONNO  Co-Chair  Milano  (I)   
 
COMITATO ORGANIZZATORE 
Struttura Complessa di Terapia Antalgica, cure palliative – Hospice ASL3 di Nuoro 
 

Salvatore SALIS    Nuoro  (I) 
Luisa BANDINU     Nuoro  (I)  
Gianluca DOA      Nuoro  (I)  
Salvatore DORE     Nuoro  (I)  
Gianfranca PIREDDA     Nuoro  (I)  
Manlia PRUNEDDU     Nuoro  (I)  
 
E.A.P.C. European Association for Palliative Care 
 

Dr.ssa Heidi BLUMHUBER   Budoni  (I)  
 
RELATORI E MODERATORI 
Luigi ARRU Nuoro (I)  
Gualtiero ATZEI Cagliari   (I) 
Franco BADESSI Nuoro  (I) 
Nadia BRUSASCA Nuoro (I) 
Paolo CATTORINI Varese  (I) 
Augusto CARACENI Milano   (I) 
Fatima CONGIU Nuoro  (I) 
Antonio CONTU Sassari   (I) 
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Franco DE CONNO Milano (I) 
Antonio FARRIS Sassari  (I) 
Gabriele FINCO Cagliari   (I) 
Ilora FIJNLAY the Baroness of Llandaff Cardiff  (UK) 
Saskia JUNGER Aachen  (D) 
Sergio MAMELI Cagliari   (I) 
Giovanni MANTOVANI Cagliari   (I) 
Giuseppina MARRAS Nuoro (I) 
Franco Mariano MULAS Nuoro (I) 
Chiara MUSIO Sassari (I) 
Friedemann  NAUCK Göttingen  (D) 
Giuseppe ORUNESU Nuoro (I) 
Salvatore PALA Ozieri       (I) 
Franco PALA Olbia       (I) 
Roberto PISANO  Cagliari     (I) 
Lukas RADBRUCK Aachen  (D) 
Salvatore SALIS Nuoro (I) 
Priamo SIOTTO Nuoro       (I) 
Antonello SOLINAS Nuoro       (I) 
Tonio SOLLAI Cagliari     (I) 
Agostino SUSSARELLU     Sassari     (I) 
Dolores TURCHI Nuoro (I) 
Giovanni ZANINETTA     Brescia      (I) 
Mark WATLING     London   (UK) 
 
PROVIDER ED ORGANIZZAZIONE 
Gli spetti logistici ed organizzativi, anche quelli legati agli sponsors ed ai partecipanti, sono curati 
dallo studio MC RELAZIONI PUBBLICHE  -  Via Principessa Jolanda 57  -  07100 Sassari (SS)  -  
Sardegna  -  Partita Iva 01852160900  -  Codice Fiscale CRTMRA68E17I452D 
tel. 079299660  -  fax 0793762598  -  sito web:  www.mcrelazionipubbliche.it 
e-mail: mcrelazionipubbliche@tiscali.it - info@mcrelazionipubbliche.it - 
segreteria@mcrelazionipubbliche.it 
PCO di riferimento: Dr. Mauro Carta 
 
PRATICHE ECM - PRESENZE E TEST DI VERIFICA 
L’incontro è in fase di accreditamento presso il Ministero della Salute per medici chirughi 
specialisti in medicina generale, anestesia e rianimazione, oncologia, medicina interna, malattie 
infettive, ematologia, pneumologia e geriatria, farmacisti, psicologi, infermieri e 
fisioterapisti. 
Il partecipante troverà nel kit congressuale un fascicolo per gli adempimenti ministeriali. 
Tale fascicolo dovrà essere compilato in tutte le sue parti, firmato e consegnato all’apposito desk al 
termine dei lavori. 
L’attestato con i crediti E.C.M. verrà spedito successivamente alla verifica dei questionari di 
valutazione ed al riscontro di tutte le firme di presenza del partecipante. 
 



                   

  
 

 

Incontri sardo-europei 
di terapia del dolore e cure palliative 

 

II edizione 
 

Percorsi per l’assistenza globale del paziente oncologico 
 

2 e 3 ottobre 2009  -  Nuoro (NU) 
 

 

  WWW.MCRELAZIONIPUBBLICHE.IT                                                         MC 7 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE E DI ISCRIZIONE 
L’incontro è riservato a n.300 partecipanti. 
 
- n. 120 posti sono riservati ai medici chirughi specialisti in medicina generale, anestesia e 
rianimazione, oncologia, medicina interna, malattie infettive, ematologia, pneumologia e geriatria, 
- n. 30 posti sono riservati ai farmacisti; 
- n. 10 posti sono riservati agli psicologi; 
- n. 120 posti sono riservati agli infermieri; 
- n. 20 posti riservati ai Fisoterapisti. 
Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente on line sul sito 
www.mcrelazionipubbliche.it nella sezione “EVENTI IN CORSO” e dovranno pervenire 
entro e non oltre il 20 settembre 2009. 
Per l’iscrizione sarà necessario avere a portata di mano tutte le generalità oltre al 
numero di codice fiscale. 
Le iscrizioni verranno registrate in ordine cronologico di arrivo e farà fede la data di iscrizione 
on line. 
L’iscrizione si intende perfezionata quando perverranno alla segreteria organizzativa sia la scheda 
di iscrizione che la cedolina di avvenuto pagamento della quota di partecipazione. 
Le iscrizioni pervenute oltre il 20 settembre 2009 saranno oggetto di valutazione da parte del 
comitato organizzatore. 
Le iscrizioni eccedenti il numero indicato costituiranno una lista di attesa da cui attingere in 
caso di rinunce. 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
La quota di partecipazione al convegno è di € 120,00 (iva inclusa) per i medici, i farmacisti e 
gli psicologi e € 60,00 (iva inclusa) per gli infermieri ed i fisioterapisti, e comprende: il kit 
congressuale, n.3 pause caffè e n.1 lunch. 
La quota di partecipazione può essere versata: 
1) a mezzo bonifico bancario intestato a: 
MC RELAZIONI PUBBLICHE c/c 11637 presso il Banco di Sardegna  -  Agenzia n.5  -  07100 Sassari  
-  ABI 01015  -  CAB 17209  -  CIN U  -  IBAN: IT 81 U 01015 17209 000000011637 specificando 
nella causale: Iscrizione Incontri Sardo Europei Nuoro + nome e cognome 
Le eventuali spese di commissione bancaria sono interamente a carico del versante. 
2) con assegno bancario “non trasferibile” intestato a MC RELAZIONI PUBBLICHE. 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE per i DIPENDENTI ASL3 DI NUORO 
La quota di partecipazione al convegno per i dipendenti ASL3 di Nuoro è di € 100,00 per i 
medici, i farmacisti e gli psicologi e € 50,00 per gli infermieri ed i fisioterapisti, e 
comprende: il kit congressuale, n.3 pause caffè e n.1 lunch.  
La ASL3 di Nuoro coprirà le spese di partecipazione dei suoi dipendenti fino ad esaurimento 
dei posto messi a disposizione. 
E’ necessario presentare la richiesta di partecipazione alla direzione della ASL3 di Nuoro. 
Una volta autorizzati, è necessario iscriversi sul sito www.mcrelazionipubbliche.it come descritto 
al punto precedente ed indicare nel campo della fatturazione i dati fiscali della ASL3 di Nuoro: 
ASL3 di Nuoro - Via Demurtas, 1 – 08100 Nuoro – C.F. e P.IVA 00977680917. 
Verrà effettuato il riscontro sull’effettiva appartenenza del partecipante all’Azienda Sanitaria 
di Nuoro. 
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RINUNCE E RIMBORSI 
La rinuncia alla partecipazione all’incontro dovrà pervenire per iscritto a MC RELAZIONI 
PUBBLICHE a mezzo fax al n. 079 3762 598 o tramite e-mail: mcrelazionipubbliche@tiscali.it. 
In caso di rinuncia entro il 10 settembre 2009 MC RELAZIONI PUBBLICHE rimborserà l’intera 
somma versata (al netto delle spese bancarie). 
In caso di mancata comunicazione della rinuncia e richiesta di cancellazione oltre la data prevista, 
MC RELAZIONI PUBBLICHE tratterrà l’intera somma versata. 
Sarà possibile far partecipare un sostituto, previa comunicazione scritta a MC RELAZIONI 
PUBBLICHE. 
 
FATTURAZIONE DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
La fattura relativa alla quota di iscrizione al convegno sarà consegnata presso la sede 
congressuale. 
 
SEDE DELL’EVENTO 
Sala convegni del Museo Etnografico di Nuoro, via Antonio Mereu 56, 08100 Nuoro (NU), tel 
0784 242 900  oppure  tel. 0784 242 900. 
 
DATE DI SVOLGIMENTO 
2 e 3 ottobre 2009 
- venerdì 2 (dalle ore 09,00 alle ore 19,00) 
- sabato 3 (dalle ore 9,00 alle ore 13,30) 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
Il programma contenuto nel presente opuscolo è da considerarsi preliminare ed in fase di 
perfezionamento. 
Il programma definitivo verrà comunicato appena pronto: il formato elettronico (pdf) verrà  inviato 
a mezzo posta elettronica a tutti gli interlocutori interessati all’evento; il formato cartaceo verrà 
inserito nella borsa congressuale di tutti i partecipanti il giorno del convegno. 
 
RESIDENCES / HOTELS di supporto 
 
Hotel Il Grillo * * * 
Via Monsignor Mela, 14  08100 Nuoro (NU)  -  tel 0784 38668 -  fax 0784 38678 -  email: 
info@grillohotel.it 
Tariffe giornaliere 
B&B € 55,00 per persona in camera singola    H/B € 67,00 per persona in camera singola 
B&B € 64,00 per notte in camera DUS  H/B € 76,00 per notte in camera DUS 
B&B € 38,00 per persona in camera doppia    H/B € 51,00 per persona in camera doppia 
 
Hotel Sandalia * * * 
Via Einaudi, 14  -  08100 Nuoro  -  tel 0784 38354  -  fax 0784 38353  -  email: 
hotelsandalia@tin.it 
Tariffe giornaliere 
B&B € 57,00 per persona in camera singola    H/B € 72,00 per persona in camera singola 
B&B € 67,00 per camera DUS      H/B € 82,00 per camera DUS   
B&B € 78,00 per camera doppia         H/B € 108,00 per camera doppia 
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Eurohotel * * * 
Viale Trieste, 62  -  08100 Nuoro  -  tel 0784 34071  -  fax 0784 33643  -  email: 
eurohotel@gmail.com 
Tariffe giornaliere 
B&B € 58,00 per camera singola      H/B € 81,00 per camera singola   
B&B € 68,00 per camera DUS      H/B € 91,00 per camera DUS   
B&B € 81,00 per camera doppia      H/B € 126,00 per camera doppia   
 
Hotel Su Gologone Contry Resort * * * * 
Loc. Su Gologone 08025  -  Oliena (NU) tel 0784 287 512  -  0784 287 552  -  fax 0784 287 668  -  
email: gologone@tin.it 
Tariffe giornaliere 
B&B € 70,00 per camera Classic  (doppia o matrimoniale con tv, minibar, aria condizionata, telefono, 

       cassaforte, vasca o doccia) 

B&B € 80,00 per camera Deluxe (doppia o matrimoniale con tv, minibar, aria condizionata, telefono, 
cassaforte, balcone o terrazza, vista montagna o vista giardino, 
doccia) 

B&B € 115,00 per Junior Suite  (doppia o matrimoniale con tv, minibar, aria condizionata, telefono, 
cassaforte, servizio da te, hi fi, balcone con vista montagna o 
giardino, doccia o vasca idromassaggio) 

 
B&B € 170,00 per Suite     (matrimoniale con tv, minibar, aria condizionata, telefono,  

cassaforte, servizio da te, hi fi, terrazza o balcone con vista 
montagna o giardino, doccia o vasca idromassaggio) 

Supplemento Uso Singlola €35 per persona per notte 
 
Hotel Monte Maccione  
Loc. Monte Maccione  -  08025 Oliena (NU) tel 0784 288 363  -  0784 288 761  -  fax 0784 288 
473  -  email: coopenis@tiscali.it 
Tariffe giornaliere 
B&B € 37,00 per persona in camera singola   H/B € 58,00 per persona in camera singola 
B&B € 31,00 per persona in camera doppia    H/B € 51,00 per persona in camera doppia 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
MC RELAZIONI PUBBLICHE  -  Via Principessa Jolanda 57  -  07100 Sassari (SS) 
tel. 079299660  -  fax 0793762598  -  sito web:  www.mcrelazionipubbliche.it 
mail: mcrelazionipubbliche@tiscali.it  -  info@mcrelazionipubbliche.it 
segreteria@mcrelazionipubbliche.it 
PCO di riferimento: Dr. Mauro Carta 
 
La segreteria organizzativa effettua, su richiesta ed invio dell’apposito modulo allegato, le prenotazioni 
alberghiere per i partecipanti al convegno. 
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SCHEDA DI PRENOTAZIONE ALBERGHIERA 

 
 
Si raccomanda di compilare ed inviare la presente scheda al fax o all'e-mail della segreteria organizzativa 
entro il 15 Settembre 2009, unitamente al cedolino del bonifico di pagamento o all’assegno bancario non 
trasferibile emesso a favore della stessa segreteria: 
                                fax 079 3762 598  -  segreteria@mcrelazionipubbliche.it 
La prenotazione alberghiera verrà tenuta in considerazione al ricevimento della scheda di prenotazione e del 
relativo pagamento. 
 
NOME E COGNOME / ______________________________________________________________________ 
 

ENTE DI APPARTENENZA / _________________________________________________________________ 
 

INDIRIZZO / ______________________________  CAP / __________  CITTA' / _______________ 
 

TEL / ________________  FAX / _______________  E-MAIL / ____________________________ 
 
 

HOTEL / ____________________________________________________________________ 
 

Data di arrivo / ____________________      Data di partenza / ____________________ 
 

N. _____ CAMERE SINGOLE  –  trattamento  � B&B  -  � H/B   € _______________ 
 

N. _____ CAMERE DOPPIE  –  trattamento  � B&B  -  � H/B   € _______________ 
 

N. _____ CAMERE DUS  –  trattamento  � B&B  -  � H/B   € _______________ 
 

N. _____ JUNIOR SUITE  –  trattamento  � B&B  -  � H/B   € _______________ 
 

N. _____ SUITE  –  trattamento  � B&B  -  � H/B    € _______________ 
 

SERVIZI DI AGENZIA        €            10,00 
 

TOTALE PRENOTAZIONE       € _____________ 
 
In caso di cancellazioni delle prenotazioni fino a 20 giorni prima della data dell’evento la prenotazione pagata 
verrà rimborsata al netto dei diritti di agenzia. 
Dopo tale periodo ed in caso di no show, la prenotazione pagata verrà trattenuta per intero. 
 
Dati per la fatturazione 
 

NOME E COGNOME / ______________________________________________________________________ 
 

ENTE DI APPARTENENZA / _________________________________________________________________ 
 

INDIRIZZO / ______________________________  CAP / __________  CITTA' / _______________ 
 

PARTITA IVA / ____________________________  CODICE FISCALE / ______________________________ 
 

DATA / ____________________________ 
 

FIRMA / ____________________________ 


