
 
Destinatari: 

 
 
 
 
 
 
 

 

Crediti ECM 
E’ stato chiesto l’accreditamento ECM Regionale   
 

Quota partecipazione: 
Per i partecipanti esterni alla ASL Nuoro è prevista una 
quota d’iscrizione di € 100,00 comprensiva di IVA da 
effettuare con versamento sul C/C postale N. 13049085 
intestato a: ASL Nuoro via Demurtas,1- 08100 
Nuoro, indicando nella causale il titolo del corso.   
(IVA non dovuta se il versamento viene eseguito da un Ente 
Pubblico) 
Per i volontari e per i dipendenti  ASL Nuoro la 
partecipazione è gratuita. 
 

Responsabile Segreteria Organizzativa 
Dr.ssa Michela Capra 
Tel. 0784240922 e.mail: m.capra@aslnuoro.it  
 

 

Modalità di partecipazione 
Inviare la relativa scheda d’iscrizione, scaricabile dal sito  
http://www.aslnuoro.it/chisiamo/formazione/  correttamente 
compilata in tutte le sue parti, all’Ufficio Formazione  entro il  
31 ottobre 2009. 
FAX  0784-240862 allegando copia del versamento in 
caso di partecipanti esterni. 
 

Ammissione al Corso 
L’ammissione alla frequenza del Corso sarà comunicata 
individualmente a ciascun partecipante. 
Nel caso le richieste di partecipazione risultino 
superiori a quelle previste, sarà   predisposta una 
graduatoria secondo la data di ricezione delle schede 
d’iscrizione. 

 
 

Obiettivi del Corso 
 

È obiettivo specifico del Corso consentire un 
momento di incontro e di confronto su aspetti sia 
teorici che  pratici, tra operatori di servizi diversi che 
da anni operano in Sardegna nell’ambito della 
costruzione di percorsi terapeutico-riabilitativi 
finalizzati al recupero di persone con problematiche 
d’abuso e/o di dipendenza da sostanze stupefacenti 
e psicotrope. Sarà l’occasione per poter fare il punto 
dello stato dell’arte relativamente a modalità 
comunicative in uso e, se necessario, poter 
rimodulare, tra operatori dei Servizi, strumenti e 
linguaggi che consentano una più efficace 
operatività. 
 
Segreteria Scientifica 

  Lucia Puddu 
  Mariangela Ruggiu 
  Giovanna Dore  
  Tel. 0785222359-0785222324 -0785222356  
percorsieducativi@virgilio.it   

 

con il patrocinio di 
 

 
 

 
 
 

  
 

Ser.D  (Servizio per le Dipendenze) 
Direttore Dott. Massimo Diana 

 

Integrazione dei Servizi nella 

costruzione dei percorsi educativi 

riguardanti il paziente con problemi 

di dipendenza 
 

 

 
 

Sala Castagna 
C/O BIBLIOTECA 

CORSO UMBERTO I 

MACOMER 
 

11 e  12 novembre  2009  
 

 

- Medici - Psicologi 
- Infermieri   - Educatori Professionali 
- Assistenti Sociali 
- Operatori Comunità Terapeutiche 
- Operatori Sociali dei Comuni 

Ufficio Formazione  
Responsabile Dr.ssa Caterina Capillupo 

 

SIP.Dip. 

 

          Società Italiana di Psichiatria delle Dipendenze 

 

Comune 

di 

Macomer 

 



 
 
 

Responsabile Scientifico 
Dott. Estello Massimo Diana 

 
1° giornata 
 
Ore 08.30- 09.00  Iscrizione dei partecipanti- 
Saluti delle Autorità - Presentazione del corso   

 
PRIMA SESSIONE 
Chairmen: Giuseppe Solinas  – Antonella Murgia 
Ore 09.00- 09.30     Tossicodipendenza oggi   
                                 Pier Giorgio Testa 
Ore 09.30- 10.00     L’analisi dei bisogni  
                                 Lucia Puddu 
Ore 10.00- 10.30     La costruzione dell’équipe 
                                 Marianna Madau 
Ore 10.30- 11.00     Discussione 
Ore 11.00- 11.15     BREAK 

 
SECONDA SESSIONE 
Chairmen:  Angelo Fois  – Giovanna Dore 
Ore 11.15- 11.45     I Servizi sociali dei Comuni 
                                      Antonella Murgia 
Ore 11.45- 12.15      La costruzione della rete 
                                      Mariangela Ruggiu 
Ore 12.15- 12.45      L’équipe allargata 
                                      Danila Grazzini 
Ore 12.45- 13.15      Discussione 

 
TERZA SESSIONE – WORKSHOP  
“Il paziente da inviare in C.T.” 
Chairmen:  Pier Giorgio Testa – Lucia Puddu  
Ore 15.00 - 17.00  LAVORO DI GRUPPO      
Gruppo   1 – Conduttore  Diana Montecchio 
Gruppo   2 – Conduttore  Marianna Madau 
Gruppo   3 – Conduttore  Antonella Panzitta 
Gruppo   4 – Conduttore  Mariangela Ruggiu 
Gruppo   5 – Conduttore  Giuseppe Solinas 
Gruppo   6 – Conduttore  Danila Grazzini 
Gruppo   7 – Conduttore  Antonella Murgia 
Gruppo   8 – Conduttore  Lucia Puddu 
Ore 17.00- 17.15     BREAK 
Ore 17.15- 19.00    Presentazione dei lavori in   
                               plenaria 
Ore 19.00- 20.00    Discussione      

2° giornata 
 
QUARTA SESSIONE 
Chairmen:  Salvatore Carai – Diana Montecchio 
Ore 08.30- 09.00    Quando è necessaria la C.T.?   
                                Giovanna Grillo 
Ore 09.00- 09.30     L’alcolista in “Doppia Diagnosi” 
                                 Graziella Boi 
Ore 09.30- 10.00    La costruzione del percorso  
                                Anna Rita Bellu 
Ore 10.00- 10.30     La cessazione del trattamento  
                                 farmacologico 
                                 Massimo Diana     
Ore 10.30- 11.00     Discussione 
Ore 11.00- 11.15     BREAK 

 
QUINTA SESSIONE 
Chairmen:Giuseppe Guerra – Cristiana Simone  
Ore 11.15- 11.45     Dentro la C.T.: capire come   
                                  funziona per usarla meglio 
                                  Annibale Cois   
Ore 11.45- 12.15      La comunicazione tra Servizi  
                                  quando il paziente è in C.T. 
                                  Gino Argiolas 
Ore 12.15- 12.45       Il dopo C.T. Si comunica ancora? 
                                  Angelo Fois 
Ore 12.45- 13.15       Discussione 

 
SESTA SESSIONE – WORKSHOP 
“Il paziente in C.T.” 
Chairmen:  Salvatore Morittu –  Giovanna Grillo  
Ore 15.00 - 17.00      LAVORO DI GRUPPO  
 Gruppo  1 – Conduttore  Angelo Fois 
Gruppo  2 – Conduttore  Pier Paolo Poddighe 
Gruppo  3 –  Conduttore  Annibale Cois 
Gruppo  4 –  Conduttore  Gino Argiolas 
Gruppo  5 –  Conduttore  Lucia Puddu 
Gruppo  6 –  Conduttore  Giovanna Dore 
Gruppo   7 – Conduttore  Giuseppe Guerra 
Gruppo   8 – Conduttore  Giovannina Delogu 
Ore 17.00- 17.15     BREAK 
Ore 17.15- 18.30  Presentazione dei lavori in   
                             plenaria 
Ore 18.30- 20.00     Discussione, compilazione   
                                 del questionario ECM e   
                                 considerazioni conclusive      

COMITATO SCIENTIFICO 
Operatori Ser.D u.o. di Macomer 
Relatori 
Gino Argiolas 
Educatore Professionale Ser.D ASL  Cagliari 
Anna Rita Bellu 
Educatore Professionale Ministero di Giustizia 
Graziella Boi 
Responsabile Centro per il trattamento dei 
disturbi psichiatrici alcool correlati   ASL  Cagliari 
Salvatore Carai 
Direttore Ser.D ASL Olbia 
Annibale Cois 
Responsabile C.T. Mondo X 
Giovannina Delogu 
Dirigente psicologo Ser.D  u.o. Siniscola, 
ASL n° 3 Nuoro 
E. Massimo Diana 
Direttore Ser.D ASL Nuoro 
Giovanna Dore 
Infermiere Ser.D  u.o. Macomer, ASL Nuoro 
Angelo Fois 
Direttore Ser.D ASL Sanluri 
Danila Grazzini 
Direttore Ser.D ASL Sassari 
Giovanna Grillo 
Responsabile C.T. Emmaus 
Giuseppe Guerra 
Direttore Ser.D ASL Oristano 
Marianna Madau 
Dirigente psicologo Ser.D  u.o. Macomer, 
ASL Nuoro 
Diana Montecchio 
Infermiere Ser.D  u.o. Macomer, ASL Nuoro 
Salvatore Morittu 
Psicologo, Responsabile C.T. Mondo X 
Antonella Murgia 
Assistente Sociale Comune di Nuoro 
Antonella Panzitta 
Assistente Sociale Ser.D ASL Olbia 
Pier Paolo Poddighe 
Dirigente medico Ser.D u.o. Siniscola, ASL Nuoro 
Lucia Puddu 
Educatore Professionale Ser.D  u.o. Macomer, 
ASL Nuoro 
Mariangela Ruggiu 
Assistente Sociale Ser.D  u.o. Macomer, 
ASL Nuoro 
Cristiana Simone 
Assistente Sociale Comune di Macomer 
Giuseppe Solinas 
Dirigente medico Ser.D  u.o. Nuoro ASL Nuoro 
Pier Giorgio Testa 
Responsabile Ser.D  u.o. Carbonia, ASL Carbonia 


