
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Sede del Distretto di Siniscola località Isalle,  tel. 0784 871330 -  fax 0784 877676 

dal lunedì al venerdì dalle ore 7.30 alle ore 14.00 

il martedì e il giovedì anche dalle ore 15,00 alle ore 19,00 
 

 

Comuni del Distretto 

Siniscola, Galtellì, Irgoli, Loculi, Lodè, Onifai, Orosei, Posada, Torpè 
 

Alcuni servizi distrettuali 
 

 Cure primarie: Assistenza domiciliare integrata – ADI 
Responsabile medico dr. Mario Casaleggio tel  0784 871324 fax 0784 877676  
Responsabile infermieristico sig.ra Giordana Colli tel/fax 0784 878325 

 Ufficio scelta e revoca del medico di medicina generale 

e pediatra di libera scelta tel. 0784-871349 

 PUA Punto Unico di Accesso: Sig.ra Giuseppina Costaggiu e Assistente sociale  
dr. Franca Lutzu tel  0784 871303 - 871343 - fax 0784 877676   

 Ufficio protesi /Assistenza integrativa  tel. 0784 871311 

 Ufficio esenzione ticket  tel. 0784 - 871349  

 Ufficio Rapporti internazionali cure all’estero tel. 0784 - 871325    

 Servizio Farmaceutico tel. 0784-871315 / 871362 

 Consultorio Familiare Siniscola tel. 0784-871344 / 871339 / 871318 

 Consultorio Familiare Orosei tel. 0784-991051 
 

 Continuità assistenziale – Guardia Medica  notturna, prefestiva e festiva -  sedi di: 

Siniscola  08029       via Matteotti            tel.0784 874022 

Lodè 08020      via Su Cantaru                 tel. 0784 899763 

Posada 08020  via Nazionale, 113           tel. 0784 854684  località servite: Torpè 

Irgoli  08020     via San Michele                tel. 0784 97248  località servite: Loculi, Onifai 

Orosei 08028   via Gramsci                       tel. 0784 998096 località servite: Galtellì 

 

Durante la stagione estiva e fino al 31 agosto 2010 sono attive le Guardie mediche 

turistiche nelle sedi di 

 Santa Lucia – Siniscola-  viale Dei Pini          tel. 0784 819195 

 Sos Alinos – Orosei-        traversa SS 125      tel. 0784 91114. 

Le prestazioni  sono effettuate a pagamento secondo il tariffario stabilito dalla Regione 

Sardegna: € 15,49 per le visite ambulatoriali, € 25,82 per le visite domiciliari e € 7,75 per 

la ripetizione delle ricette. Per ogni prestazione erogata verrà rilasciata regolare ricevuta, 

valida ai fini fiscali, che consente, nei casi previsti dalla legge n. 98 del 1982, di richiedere 

alla propria Asl di appartenenza il rimborso delle spese sostenute. 
        

Suggerimenti e segnalazioni all’URP - Ufficio per le Relazioni col Pubblico -  
tel. 0784 240956/240719  fax 0784 240955 

 
Realizzato, in collaborazione con il Distretto di Siniscola, dal Servizio Comunicazione – URP area territoriale 
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Commissario Straordinario dr. Antonio Onorato Succu 

 

DISTRETTO DI SINISCOLA 
 
 

Direttore dr. Pasqualino Manca 
 

 
 

Guida ai Servizi  

settembre 2010 

 
Gentile Signora/Signore, 

desideriamo informarla sui servizi extraospedalieri assicurati dal nostro Distretto 

perché possa utilizzarli al meglio.  

Tra essi le prestazioni specialistiche, erogate sia in ambulatorio, sia a domicilio, 

quando siano state richieste, sull’ apposito formulario, da un medico del Servizio 

Sanitario Nazionale:  il più delle volte è Medico o il Pediatra di famiglia di ciascuno.  

Solo per alcune prestazioni  - come le visite ginecologica, psichiatrica e 

neuropsichiatrica infantile -  non è necessaria richiesta del Medico o Pediatra. 

Al fine di migliorare l’appropriatezza delle cure, cioè per evitare esami inutili,  

ricordiamo che è il Medico o il Pediatra curante a decidere se ricorrere allo 

specialista; inoltre, effettuata la visita, sarà lo specialista a prescrivere, su formulario 

del Servizio Sanitario Nazionale, eventuali prestazioni di approfondimento (o di 

secondo livello) sul risultato delle quali l’assistito deve informare il Medico e il 

Pediatra curante. 
 

 

 

 

 



POLIAMBULATORIO di SINISCOLA località Isalle  
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

disciplina prestazioni specialista 
 

calendario 

CARDIOLOGIA 

visita 

Dr.ssa Selis martedì giovedì 
 

 

mattina / 

pomeriggio 

visita  
Dr. Tupponi venerdì mattina 

CHIRURGIA  
visita  
vis. chirurgia vascolare 

Dr. Mazza giovedì 
martedì 

mattina 
pomeriggio 

DERMATOLOGIA 

visita  

Dr.ssa Masala 
 
 
Dr.ssa Tedde 

martedì giovedì e 
venerdì 
 

mattina 

Crioterapia con azoto 
liquido 

 
giovedì 
 

pomeriggio 

ENDOCRINOLOGIA 
visita  
eco tiroidea e biopsia 

 
 

Dr. Ugo Cozzi 
 

 
 

venerdì 
 

mattina 

Dr. Daood 
 

 

 

martedì venerdì 
  

giovedì  

     

 

mattina 
 

pomeriggio 

 

Dr.ssa  Pilia giovedì mattina 

FISIATRIA visita  
Dr.ssa De Rosas martedì mercoledì 

giovedì 

mattina 

NEUROLOGIA 
visita  
 

Dr.ssa Masuri  
martedì mercoledì 

 
 
 

mattina 

Dr.ssa Salvo lunedì mattina 

NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE 

visita  

Dr. M.Teresa 
Piredda 

martedì mercoledì mattina 

OCULISTICA 
Visita,  esame fundus 

Dr.Leppedda  
 mercoledì  

 

mattina 

Dr.Imaninia venerdì  
 

martedì e giovedì  
  

mattina 

pomeriggio 

Dr.ssa Sedda lunedì mattina 

ORTOPEDIA  visita 
Dr.ssa Sanna lunedì mercoledì 

 
giovedì 

mattina 

matt./ pom 

OSTETRICIA/ 
GINECOLOGIA 

visita 

Dr. Samih lunedì mercoledì  
venerdì  
 

martedì  
 

mattina 

 

matt./ pom 

PEDIATRIA visita 
Dr. Leoni  

martedì e giovedì 
 

pomeriggio 

 

 

disciplina prestazioni   
specialista 

 

calendario 

 
OTORINOLARINGOIATRIA 
 
 

visita  
audiometria 
impedenzometria 

Dr. Mesina 
 

lunedì  venerdì 
  
martedì  giovedì 
 

mattina  

pomeriggio  

PNEUMOLOGIA visita e spirometria  

Dr.ssa Campana  
mercoledì giovedì 
 
 

mattina 

UROLOGIA visita  
Dr. Vacca mercoledì  pomeriggio 

RADIOLOGIA Rx tradizionale 

Dr. Marongiu e  
Dr. Fiocca 

 

dal lunedì al 
venerdì 
martedì  giovedì 
 

 

mattino 
matt./ pom  
  

 
 
 

 
 

 
Le prestazioni  e le visite ambulatoriali si prenotano al CUP - Centro Unificato di 
Prenotazione – 
 

        telefonando al CUP dal lunedì al venerdì, dalle ore 8 alle 18   
    -   da telefono fisso al numero verde gratuito   1533  
    -   da telefono mobile (cellulare) al numero 070 276424; 

 
        presentandosi agli sportelli CUP 

- Poliambulatorio di Siniscola località Isalle  dal lunedì al venerdì dalle ore 8 alle 13;  il 
martedì e giovedì anche  dalle ore 15 alle 17  

- Distretto di Macomer Loc. Nuraghe Ruju  
dal lunedì al giovedì dalle 8 alle 13 e dalle 15 alle 17 - il venerdì  dalle 8 alle 13; 

- Ospedale San Francesco di Nuoro  
dal lunedì al venerdì dalle  11 alle 19 - il sabato dalle  11 alle 13;   

- Ospedale Zonchello di Nuoro dal lunedì al sabato dalle  8 alle 13; 
   martedì e giovedì anche  dalle 15 alle 17; 
- Poliambulatorio di Nuoro via Manzoni  dal lunedì al sabato dalle  8 alle 13; 
   martedì e giovedì anche dalle 15 alle 17;  
- Ospedale San Camillo di Sorgono via 4 Novembre  

dal lunedì al venerdì dalle  8 alle 13 e  dalle 15 alle 17  -  il sabato dalle  8 alle 13; 


