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U.O. Neuropsichiatria Infantile e 
dell’adolescenza. P.O. San Francesco 
Responsabile  Dr. Gesuino Piras 
 
 
 

 

 

DESTINATARI  
 

Sono ammessi 200 partecipanti 
NPIA, Pediatri, Psicologi, Ginecologi, 
Logopedisti, Fisioterapisti, Infermieri, 
Personale educativo degli asili nido, 
insegnanti della scuola d’infanzia e primaria, 
Pedagogisti. 

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

  
Inviare la scheda d’iscrizione (scaricabile 
dal sito dell’Asl Nuoro al link formazione 
ospedaliera –Moduli) correttamente 
compilata in tutte le sue parti all’U.O. 
Formazione Area Ospedaliera al Fax 0784 
240862 allegando copia del versamento in 
caso di partecipanti esterni alla Asl di 
Nuoro. 

QUOTA D’ISCRIZIONE 
 

Il corso è gratuito per i dipendenti della ASL 
Nuoro e gli insegnanti. Gli altri partecipanti 
estern alla Asl Nuoro pagheranno la quota  
di’iscrizione di € 40,00 (IVA esente ai sensi 
del DPR 633/72 art. 10 punto 20). 
La quota d’iscrizione dovrà essere 
effettuata con versamento su c/c postale n. 
13049085 intestato ad Asl Nuoro U.O. 
Formazione Via Demurtas 1, 08100 Nuoro. 
Indicando nella causale il titolo del corso. In 
caso di rinuncia la quota non è rimborsabile. 
 

ACCREDITAMENTO ECM 
 

Crediti ECM richiesti 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 

 
Dr. Gesuino Piras 
 Dr. Antonio Contu 
Dr.ssa Anna Zene 

Dr. Antonio Cualbu 
 

Si ringraziano  
 I.P. Giorgia Sanna e  

              I.P.  Piera Mereu          
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

Dott.ssa M.Teresa Selloni 
U.O. Formazione - Area 

Ospedaliera 
Tel. 0784 240 177 

selloni.mariateresa@aslnuoro.it 
 
  
 

 
OBIETTIVI 

Rivisitazione degli approcci 
neonatologico, neuropsichiatrico e 
psicologico alle condizioni che 
coinvolgono i bambini nati pretermine e i 
loro genitori. 
Presentazione dei percorsi di promozione 
della salute e della crescita insieme 
biologica e psicologica, grazie 
all’integrazione di atti sanitari  relazioni 
affettive e educative. 
Diagnosi precoce dei  fattori di rischio 
del bambino e individuazione dei 

CONVEGNO 
DAL CORPO ALLA  MENTE DEI BAMBINI 

NATI PRETERMINE: 
 nuovo approccio ai problemi 

neonatali, della crescita psichica e 
dell’apprendimento. 

 
 

 
Ninos buscando nidos -  F. Goya 

 
19 Novembre 2010 

NUORO 

Euro Hotel  

Via Trieste, 62 
 

U.O. Formazione - Area Ospedaliera 
Responsabile Dott.ssa Caterina Capillupo 



 
 
 
 
 
 
 
     

PROGRAMMA 
 

Ore  8.30 Accoglienza  
 
Ore. 8.45 Saluto delle Autorità 
 
 Ore 9.00  Presentazione Introduttiva 
 
PRIMA SESSIONE: RISCHI E 
POTENZIALITÀ  DELLA NASCITA 
 
Moderatori: Antonella Dore, Massimina 
Puddu 
 
Ore 9.15  Parto  e nascita pretermine. 
Gian Franco Puggioni  
 
Ore 9.40 Quando un bambino nasce 
pretermine.  Maria Giulia Torrioli 
 
Ore 10.30 Il neonato pretermine in terapia 
intensiva neonatale (T.I.N.).   Antonio 
Cualbu  
 
Ore 11.00 Discussione  
 
SECONDA SESSIONE: RISCHI E 
POTENZIALITÀ DELLA CRESCITA 
 
Moderatori:  Silvana Ros, Damiana Spanu 
 
Ore 11.30 Il follow up pediatrico  del 
bambino  nato pretermine.  Vincenza Corsi 
 
Ore 12.00 Dalla “seconda nascita” al 
riconoscersi reciproco bambino-genitori,  
il supporto psicologico delle figure 
genitoriali.  Gesuino Piras  
 

DOCENTI 
 

Dr. Antonio Cualbu – Nuoro 
 
Dr.ssa Vincenza Corsi - Nuoro 
 
Dr. Matteo Gallus – Oristano  
 
Dr. Silvio Maggetti - Carbonia 
 
Dr.ssa Melania Puddu - Cagliari 
 
Dr. Gian Franco Puggioni - Nuoro 
 
Dr. Gesuino Piras - Nuoro 
 
Dr. Giuseppe Tola - Sassari 
 
Dr.ssa Maria Giulia Torrioli - Roma 
 
Dr.ssa Anna Zene - Nuoro 
 
 

MODERATORI 
 

Dr. Antonio Contu - Nuoro 
 
Dr.ssa Antonella Dore - Sassari 
 
Dr. Silvio Loddo - Oristano 
 
Dr.ssa Massimina Puddu - Nuoro 
 
Dr.ssa Silvana Ros - Cagliari 
 
Dr.ssa Damiana Spanu - Nuoro 
 
 
 

Ore 12.30 Depressione post-partum nelle 
madri di bambini in  T.I.N. : l’esperienza di 
Cagliari.  Melania Puddu  
 
Ore 13.00 Discussione 
 
Ore 13.30 Pausa Pranzo 
 
Ore 15.00 Ripresa dei lavori 
L’esperienza della Baby-osservation con 
la coppia gemellare pretermine.  
 Matteo Gallus 
 
Ore 15.30 Prime esperienze di follw-up 
npi  con pretermine del U.O. ospedaliera  
NPIA Nuoro . Anna Zene  
 
TERZA SESSIONE : RISCHI E 
POTENZIALITÁ 
DELL’APPRENDIMENTO 
 
Moderatori: Silvio Loddo, Antonio 
Contu. 
 
 Ore 16.00 "Sviluppo neuropsicologico nei 
nati pretermine: percorsi evolutivi a rischio 
o atipici?" 
Giuseppe Tola  
 
Ore 16.45  La Mentalizzazione come 
conquista cognitiva e affettiva, aspetti 
generali e specifici nel pretermine.  
Silvio Maggetti . 
 
Ore 17.30  Discussione 
Ore 18.00  Conclusione dei lavori 
Ore 18.30-19.00  Test ECM 
 
 


