
Come raggiungere la sede congressuale:
All’ingresso di Macomer girare a 
sinistra in via Michelangelo verso via 
Giovanni XXIII, svoltare a sinistra in 
via Giovanni XXIII. 

come arrivare

 

prime giornate 
macomeresi:

nuovi orientamenti nel 
diabete di tipo 2 e nel 
diabete in gravidanza
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ECM ed ISCRIZIONI
il Congresso è gratuito ed aperto a 100 Medici 
(Endocrinologi, Diabetologi, MMG, Ginecologi ed 
Ostetrici), 20 infermieri e 20 Ostetriche. Chi fosse 
interessato a partecipare dovrà inviare la scheda di 
iscrizione che dovrà scaricare dal sito www.across.
sardinia.it nel link Eventi in Corso ed inviarla per fax 
al numero 079/2010653 entro il 15 aprile 2011.
È stato accreditato separatamente dall’ufficio 
formazione della ASL di Nuoro per le stesse professioni 
e discipline il “Simposio diabete in gravidanza” che 
si terrà solo nella giornata del sabato dalle ore 8.30 
alle ore 16.00. Chi fosse interessato a partecipare solo 
al Simposio dovrà scaricare la scheda di iscrizione 
dal sito www.aslnuoro.it nel link Formazione Area 
Ospedaliera. La scheda compilata in tutte le sue parti 
dovrà essere inviata via fax alla ASL di NuOrO al 
numero 0784/240862 entro e non oltre il 15 aprile 2011.
i crediti ECM sia del Congresso che del Simposio non 
sono cumulabili.
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 Venerdì 6 Maggio

14.30 Welcome Coffee

15.00 Registrazione dei Partecipanti

 Saluto delle Autorità

 Presentazione del Corso
 Gianluigi Mastinu

i SESSiONE
Moderatori: Antonio Solinas
   Tonina Ghisu 
   Salvatore Uleri

15.45 Inquadramento e diagnosi del 
Diabete tipo 2

 Cristina Porru

16.05 Managment domiciliare della 
glicemia

 Maria Maddalena Atzeni

16.25 Complicanze del Diabete:

16.45 Il Nefrologo
 Lia Giuliana Carzedda

17.05 L’Oculista
 Stefania Flore

17.25 Il Neurologo
 Sebastiano Traccis

17.45 Il Cardiologo
 Gavino Casu

18.05 Discussione 

18.25 Coffee Break 

Sabato 7 Maggio

SiMPOSiO DiABETE iN GrAViDANzA
Moderatori: Antonio Onorato Succu 
   Mario Doneddu 
   Anna Maria Cicalò

8.30 Metabolismo materno e feto-placentare
 Gian Franco Puggioni

8.50 Resistenza insulinica e accrescimento fetale 
 Herbert Valensise

9.10 Diabete e preeclampsia
 Sergio Ferrazzani 

9.30 Discussant: 
 Annunziata Lapolla

9.45 Keynote Lecture: The HAPO Study
 Moshe Hod

10.30 Domande al Prof. Moshe Hod
 Moderatore: Herbert Valensise

11.00 Coffee break

11.20 Oltre l’HAPO Study: traduzione dei 
risultati e consenso in Italia

 Annunziata Lapolla

11.40 Insuline ed ipoglicemizzanti orali
 Concetta Clausi

12.00 Discussant:
 Sergio Ferrazzani

12.15 Sorveglianza fetale nella gravidanza 
complicata da diabete

 Herbert  Valensise

12.35 Corticosteroidi, maturità polmonare, 
 timing e modalità del parto
 Sergio  Ferrazzani

12.55 Nuove tecnologie
 Annunziata Lapolla

13.15 Discussant:
 Anna Maria Paoletti

13.30 Colazione di Lavoro 

14.45 Obesità e diabete gestazionale 
 Maria Grazia Dalfrà 

15.05 Il neonato di madre diabetica: 
 differenze di gender? 
 Alberto Pullano

15.25 Il trial internazionale TRIGR 
 Manon  Khazrai 

15.45 Discussant:
 Herbert  Valensise - Antonio Cualbu  

16.00 Commenti finali
 Moshe Hod - Annunziata Lapolla

iii SESSiONE
Moderatori: Gavino Casu
   Mario Palermo
   Marco Songini

16.10 La sindrome metabolica
 Andrea Loviselli

16.30 Endocrinopatie e diabete
 Gianluigi Mastinu

16.50 L’ Ipertensione arteriosa
 Stefano Masia 

17.10 Le dislipidemie
 Cataldo D’Elia 

17.30 Discussione

17.50 Conclusioni

ii SESSiONE
Moderatori:  Francesco Mastinu
   Andrea Loviselli
   Anna Maria Cicalò

18.45 Terapia del diabete tipo 2 non 
farmacologica

 Gian Franco Madau

19.05 Terapia farmacologica del diabete 
tipo 2 

 Marco Songini

19.25 Discussione 
 


