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Servizio di Riabilitazione del Distretto di NUORO 
 

Direttore dott.ssa Anna Pirari 

tel. 0784 240113, fax 0784 240949, mail riabilitazione@aslnuoro.it 

 
Prestazioni erogate Il Servizio di Riabilitazione svolge attività  di prevenzione , diagnosi, 

terapia riabilitativa e valutazione protesica che abbraccia diversi ambiti: dalle patologie 

neonatali e dell’età evolutiva alle malattie neurologiche, ortopediche, incontinenza urinaria, 

linfedemi secondari …  

Le prestazioni possono essere erogate in regime domiciliare e ambulatoriale e si effettuano 

al mattino dal lunedì al venerdì con cadenza quotidiana,  a giorni alterni o con cadenza 

bisettimanale. 

Gli inserimenti in trattamento avvengono, dopo visita fisiatrica, secondo rigorosi criteri di  

trasparenza: urgenza della richiesta (fratture, interventi chirurgici, ictus recenti …); data 

della visita. A parità di urgenza prevale la data nella quale la richiesta è pervenuta. 

Al termine del trattamento  sarà consegnata all'utente impegnativa per la visita di controllo 

che può effettuare se lo desidera. 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 Nuoro 

 Sede: piazza Sardegna, 1  Ospedale  Zonchello  Padiglione B – 1° piano 

 Accettazione  tel. 0784 240607 – 240888 – 240808   
 

Dirigenti medici: Valentina Cuccu,  Federico Di Libero,  Rosanna Fronteddu,  Francesco 

Pisano.  Studi  Medici  tel. 0784 240127   
 

Coordinatore fisioterapisti: Marisa Puggioni  tel. 0784 240652    fax 0784 240899 

mail: coordinatore.fisiot@aslnuoro.it 
 

Fisioterapisti: Giovanna Baggiani, Giovanna Rosa Cesaraccio, Melchiorre Chessa, Maria 
Annunziata Ena, Fabio Floris, Enzo Paolo Manai, M.Teresina Mariani, Egidia Melis, 
Gianfranca Mulas, Francesca Palimodde, Cecilia Picasso, Francesca Maria Pinna,  
Sonia Ruiu, Alice Storti. 
 

Assistente Sociale: Rina Cicalò  tel. 0784 240123 

Infermiera: Sebastiana Casula 

Amministrativa: Giovanna Cecilia Pintus 

Educatore Professionale: Susanna Canzano   

OSS: Gesuino Nieddu, Antonio Francesco Salis 

 

 

Orario di ambulatorio: Il servizio resta aperto dal lunedì  al giovedì dalle 7.30 alle 14.00 

e dalle 15.00 alle 18.00, il venerdì dalle 7.30 alle 14.00 
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Previa prenotazione, secondo le modalità di accesso sottoindicate, le prestazioni vengono 

inoltre erogate nei comuni di : 
 

 

 

Orune     Via Cuccuru ‘e Teti    tel.   0784 276292 
Fisioterapista: Felicina Monni       OSS: Martina Monni 
Orario di ambulatorio:  dal lunedì al sabato dalle ore 7.30  alle 13.30 
 

Bitti    Località Gurumuru        tel.   0784 414315        fax 0784 414316 
Fisioterapiste  : Daniela Cosseddu    Loredana Sanna 
Orario di ambulatorio:  dal lunedì al venerdì 7.30  - 13.30   lunedì e giovedì 15.00 - 18.00 
 

Ottana  Via Repubblica            tel.0784 75396 
Fisioterapiste :  Daniela Saba, Giovanna Angela Carta 
Ota: M. Salvatora Manconi 
Orario di ambulatorio:  dal lunedì al venerdì 7.30 - 13.30  lunedì e mercoledì 14.30 -17.30. 
 

Fonni  località Logotza             tel. 07/84 58163 
Fisioterpista: Lino Carta 
Orario di ambulatorio:  dal lunedì al venerdì 7.30 - 13.30  lunedì e mercoledì 14.00 - 17.00. 
 

 Gavoi via Dante                      tel. 0784 529057 
Fisioterapista : Sergio Viglietti 
Orario di ambulatorio:  dal lunedì al venerdì 7.30 - 13.30  martedì e giovedì 14.00 - 17.00. 
 

 Dorgali via Kennedy               tel. 0784 94089 
Fisioterapisti : Carmela Meledina,  Pietro Carmelo Sanna 
Orario di ambulatorio:  dal lunedì al venerdì 7.30 - 13.30  martedì e giovedì  15.00 -18.00 
 

Sarule : via Nazionale              tel. 078 476268 
Fisioterapista:  Maria Casula 
Orario di ambulatorio:  dal lunedì al venerdì 8.00 - 14.30  martedì e giovedì  15.00 - 17.00 
 

Orgosolo c/so Repubblica       tel.0784 403285 
Fisioterapista:  Franca Maria Concu, Ota Cristina Biancu 
Orario di ambulatorio:  dal lunedì al venerdì 7.30 - 14.00  martedì e giovedì 14.30 - 15.00 

 

 

 

    Modalità di accesso la visita fisiatrica si prenota, con richiesta del medico, 
    tramite CUP 

 presentandosi agli sportelli  

 telefonando, dal lunedì al venerdì,  dalle 8.00 alle 18.00  
 da rete fissa al numero verde 1533  
 da cellulare al numero 070 276424 


