
 

Destinatari: n. 100 

-Medici – Infermieri – Dietiste  

delle UU.OO. di : 

- Pediatria 

-  Gastroenterologia 

-  Dermatologia  

-  Dietologia  

-  Medicina 

- Pediatria di Comunità 

- Direzione di Presidio PP.OO. 

- Personale addetto alle cucine dei PP.OO. 

- MMG  

- PLS  

-  Specialisti Ambulatoriali 

- Insegnanti 

- Ristoratori  

- Addetti alle mense nelle Scuole materne e   

Elementari 

- Case di Riposo e di cura 

- Resp.li Appalti Enti Pubblici 

 

Modalità di partecipazione: 

 

Inviare la scheda di iscrizione  (scaricabile dal 

sito dell’ASL di Nuoro al link Formazione – 

Formazione Ospedaliera – Moduli) correttamente 

compilata in tutte le sue parti all’U.O. 

Formazione Area Ospedaliera Fax 0784-240862  

 

Segreteria Organizzativa  

U.O. Formazione Area Ospedaliera  

ASL Nuoro: 

Sulas Giovanna Tel. 0784-240863 –  

Fax 0784-240862 

Mail gsulas.formazione@aslnuoro.it 

 
  

Crediti ECM  : 7 (sette) 

 
 
                   OBIETTIVI DEL CORSO 

 

 

Favorire una migliore conoscenza: 

- delle varie reazioni del nostro organismo nei   

confronti del glutine  

- delle manifestazioni cliniche 

- dei prodotti alimentari naturalmente privi di 

glutine 

- delle nuove ricerche nel settore alimentare e in 

particolare della detossificazione enzimatica del 

glutine  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U.O. Formazione 

 Area Ospedaliera  

Resp.le Dott.ssa C. Capillupo 

 

 

“LA TOLLERANZA AL GLUTINE: 

DIAGNOSI E TERAPIA” 

 
                    

 
 
 
 

29 OTTOBRE 2011 

NUORO - EURO HOTEL  

Via Trieste 44 

 

 

 

mailto:gsulas.formazione@aslnuoro.it


PROGRAMMA 
 

PRIMA SESSIONE 
 

Ore 08.30 Accoglienza e registrazione 

partecipanti  
 

Ore 09.00  Saluto autorità  

Presentazione del Convegno  

Dott.ssa M.R. Frau 
 

Moderatori: Dott. A. Cualbu – Dott. A. Solinas 
 

Ore 9.15        Tolleranza al glutine – 

fisiopatologia e rischio genetico 

 Dott. M. Congia 
 

Ore 9.45 Manifestazioni cliniche della 

Celiachia 

  Dott.ssa M. R. Frau 
 

Ore 10.15 La Diagnosi di Celiachia 

  Dott. F. Arcadu 
 

Ore 10.45 Pausa caffè 
 

Ore 11.00 Cute e Celiachia  

  Dott. S. Deledda 
 

Ore 11.30 Problematiche nutrizionali del 

celiaco in comunità Infantile 

             Dott. F. Fadda 
 

Ore 12.00  Supporto al celiaco e 

alimentazione fuori casa 

 Dott. G. Alloni  

 

Ore 12.30 Discussione 

 

Ore 13.00       Pausa pranzo 
 

  

 

SECONDA SESSIONE 
   

Moderatori: Dott.ssa M. R. Frau 

 

Ore 15.00 La lievitazione dei pani con il 

lievito madre 

  Prof. G. A. Farris 

 

Ore 15.30 Nuove prospettive nel settore 

degli alimenti gluten free  

  Dott. . C. Rizzello 

 

Ore 16.00 La prevalenza della malattia 

Celiaca nella popolazione 

generale 

  Dott.ssa M .A. Atzori  

 

Ore 16.30 Normativa sulla produzione, 

confezionamento e vendita di 

prodotti senza glutine –  

  Dott.ssa P. Pinna 

 

Ore 17.00 Test ECM e di gradimento 

 

Ore 17.30/18.00 Dibattito e conclusioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

RELATORI - MODERATORI 
 

Prof. Giovanni Antonio Farris - Dipartimento 

Scienze Ambientali Agrarie e Biotecnologie Agro 

Alimentari . Università di Sassari  
 

Dott. Carlo G.  Rizzello. - Dipartimento di 

Biologia e Chimica Agro-forestale ed Ambientale 

– Università di Bari 
 

Dott. Mauro Congia - Clinica Pediatrica II -

Ospedale Microcitemico Cagliari 
 

Dott. Francesco Arcadu  - U.O. Medicina ASL 

Nuoro 
 

Dott.ssa Maria Rita Frau - U.O. Pediatria  

ASL Nuoro 
 

Dott. Salvatore Deledda - U.O. Dermatologia 

ASL Nuoro 
 

Dott.  Francesco Fadda – U.O. Pediatria di 

Comunità ASL Nuoro 
 

Dott. ssa M. Antonietta Atzori - 

U.O. Epidemiologia ASL di Nuoro 
 

Dott. ssa  Pasquala Pinna  -  

Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione  - ASL 

Nuoro 
 

Dott. Gianfranco Alloni - Vice Presidente AIC 

Sardegna 
 

Dott. Antonio Cualbu - U.O. Pediatria  

ASL Nuoro 

Dott. Antonio Solinas - U.O. Medicina  ASL 

Nuoro 

Resp.le Scientifico:Dott.ssa Maria Rita Frau  
U.O. Pediatria ASL Nuoro 
 


