_:P ASLNuoro

Direttore Generale
Dott. Antonio Maria Soru

Direttore Amministrativo
Avv. Dott. Mario Giovanni Altana

Direttore Sanitario
Dott. Pietro Giovanni Mesina

Coordinatore dei Servizi Amministrativi
Dott. Francesco Pittalis

Staff

Qualita e Formazione, Rischio clinico e
Sicurezza

Programmazione e Controllo — CEA
Comunicazione, URP e Privacy

Socio Sanitario

Professioni Infermieristiche e Tecnico
Sanitarie

Affari Generali e Legali

Dipartimento Amministrativo e Tecnico
Bifancio

Provveditorato

Personale

Tecnico-logistico

Dipartimenti Funzionali

Governo Clinico e Ricerca
Emergenza-Urgenza

Malattie Oncologiche
Neuroscienze

e Malattie cerebro cardio vascolari
Materno - infantile 4
Farmaco

Riabilitazione

Aree Integrazione interdistrettuale
Cure Primarie; Medicina convenzionata
Disabili - Anziani; PUA - UVT; Cure
domiciliari e residenziali

«aw

Dipartimento di Prevenzione

Igiene e sanita pubblica

Igiene alimenti e nutnizione (S.1.A.N.)
Prevenzione e sicurezza negli
ambienti di lavoro (S.PRE.S.A.L.)
Sanité animale

lgiene alimenti origine animale
Igiene allevamenti

Integrazione Salute - Ambiente

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura
(S.P.D.C}

Centro Salute Mentale Nuoro

Centro Salute Mentale Macomer

Centro Salute Mentale Siniscola

Centro Salute Mentale Sorgono
Area Residenze e inclusione Sociale (ARIS)
Servizio Dipendenze (Ser.D.)

Distretti
Nuoro  Macomer
Siniscola Sorgono

Ospedali

San Francesco Nuoro
Cesare Zonchello Nuoro
San Camilio Sorgono

Azienda Sanitaria di Nuoro
Barbagie Baronie Mandrolisai Marghine

Regione Autonoma délla Sardegna

Direzione Aziendale

Oggetto: “Interventi per il contenimento della spesa farmaceutica”.
Del. Reg. n° 17/13 del 24/04/2012

Il Direttore Generale

VISTO:
- La deliberazione in oggetto, e relativi allegati, recante interventi per
razionalizzare e contenere la spesa farmaceutica;

PRESO ATTO:
- Che nella suddetta delibera vengono definiti gli indicatori di spesa sui quali
effettuare gli interventi piu incisivi; o

A02BC INIBITORI DI POMPA PROTONICA:
- Riduzione delle DDD/1000 assistibili pesati/DIE;

C09 FARMACI ATTIVI SUL SISTEMA RENINA-ANGIOTENSINA:
- Prediligere la prescrizione degli ACE inibitori (C09A) e laddove si ritenga
necessario I’utilizzo dei Sartani (C09C) , prediligere il Sartano a brevetto
scaduto;

- Il valore regionale delle prescrizioni di ACE inibitori associati a diuretico
C09B sul totale delle classi terapeutiche ACE-inibitori/Sartani associati a
diuretico ( CO9B/C09D), dovra tendere alla percentuale di prescrizione del
55,9% e il livello di prescrizione complessivo al valore di 55.5 DDD/1.000
assistibili pesati/DIE.

C10AA INIBITORI DELLE COA-REDUTTASI, STATINE:
- Utilizzo di molecole a brevetto scaduto sul totale della classe delle statine;

NO06AB: INIBITORI SELETTIVI DEL REUPTAKE DELLA
SEROTONINA (SSRI):
- Utilizzo di molecole a brevetto scaduto sul totale della classe degli SSRI.

www.aslnuoro.it

direzionegenerale@aslnuoro.it
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Azienda Sanitaria di Nuoro

Barbagie Baronie

Mandrolisai Marghine

Regione Autonoma della Sardegna

OBIETTIVO INIBITORI DI POMPA PROTONICA

Obiettivo
DDD/1000/DIE Spesa (DDD/1000 Obiettivo Risparmio
2011 2011 Spesa Atteso
ass.pes/DIE)
- Nuoro. . 93.8 €2.667.082 58.1 €1.667.663 | €1.023.465
Regione 79.9 € 23.142.490 58.1 €17.036.878 | €6.392.465

OBIETTIVO ACE INIBITORI NON COPERTI DA BREVETTO

Spesa % Consumi in DDD Obis/:tivo Obiettivo Risparmio
2011 COA/(C08A+CO9C) | 04 C09A+COSC) Spesa Atteso
Nuoro € 2.241.453 52.3% 73.5% € 1.934.428 € 307.025
Regione € 22.253.324 55.4% 73.5% € 20.241.203 €2.012.121
OBIETTIVO SARTANI NON COPERTI DA BREVETTO
% Obiettivo . =
S| vossranicosc % Dame | memee
: -2011 Losartan/COSCA pe
Nuoro € 1.713.142 11,3% 40 € 1.440.603 € 272.539
Regione €16.811.134 12,5% 40 € 14.194.184 € 2.616.950
OBIETTIVO ACE INIBITORI ASSOCIATI
o DDD/1000 % DS Thve QBETTIVO OBIETTIVO | Risparmio
pesa 2011 ass pes/DIE co9B/ (DDD/1000 % C09B/ SPESA T
P (C09B+C09D) ass_pes/DIE) (Co9B+C09D)
Nuoro € 2.583.899 747 36.6 55.5 55.9 € 1.642.516 € 941.384
Regione | € 26.476.762 771 38.4 §5.5 55.9 €16.779.975 | €9.696.787
OBIETTIVO STATINE
% Obiettivo
Consumo % . Delta % .
Spesa Firstast 3 S Obiettivo Consumo Risparmio
2011 Braveita Seriviiedd s Tadganalie Spesa farmz::sci:iaa:j ztrevetto Atteso
scaduto scaduto o
Nuoro € 3.049.970 33.8 80 € 1.899.290 46.4 € 1.150.679
Regione | € 31.384.461 28.4 BO € 18.347.982 51.6 € 13.036.479
OBIETTIVO SSRI NON COPERTI DA BREVETTO
% Obiettivo
Consumo % — Delta % o .
Spesa Sarmaat & Cinsiurns Obiettivo Consumo Risparmio
2011 Sarustie ol hravelts Spesa farmast::Iaadg:evetto Atteso
scaduto scaduto o
Nuoro € 856.660 | 67.2 B2 € 696.640 14.8 € 160.020
Regione € 8.846.182 | 64.5 g2 €7.141.412 178 € 1.704.770
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CONSIDERATO CHE:

- nel rispetto delle indicazioni terapeutiche approvate dall'AIFA, nelle
prescrizioni di farmaci che agiscono sul sistema renina-angiotensina a
pazienti "naive', ovvero mai trattati in precedenza, tutti i medici
prescrittori (ove per medici si intendono i Medici di Medicina Generale, i
Pediatri di Libera Scelta, gli specialisti ambulatoriali interni e
convenzionati esterni, i medici ospedalieri) devono attenersi
rigorosamente a dette linee guida e, all'atto della prescrizione, devono
prediligere i farmaci a brevetto scaduto nel rispetto delle indicazioni
terapeutiche approvate dall'AIFA, utilizzando le specialita medicinali
solo nei casi di indicazioni non coperte, di documentata intolleranza o
possibili interazioni farmacologiche;

VALUTATO CHE:

- all’interno della classe degli Inibitori della CoA-reduttasi (C09AA)
I’ Atorvastatina perdera il brevetto (gia scaduto ma prorogato fino a Maggio
2012), portando a una riduzione del prezzo al pubblico del 65% per le
specialita medicinali contenenti questo principio attivo;

-nel 2011 nella Asl di Nuoro la spesa farmaceutica convenzionata per
I’ Atorvastatina ¢ stata di € 1.390.129,34 rappresentando, da sola, il 4,5%
della spesa totale;

- all'interno della Classe degli Inibitori della pompa protonica ( A02BC)
I’unica molecola a non avere perso ancora il brevetto ¢ il Rabeprazolo e non
essendoci consistenti differenze dimostrate in termini di efficacia fra i diversi
principi attivi della classe;

IN OTTEMPERANZA:
- alle Direttive Regionali che raccolgono le suddette disposizioni dell’ AIFA
in materia di indicatori di programmazione e controllo;

RACCOMANDA:

- che i Medici di Medicina Generale, Pediatri di Libera scelta, medici
ospedalieri e specialisti ambulatoriali prediligano nella prescrizione
farmaci a brevetto scaduto con il costo-terapia pit vantaggioso nel
rispetto delle schede tecniche dei farmaci, delle indicazioni terapeutiche
approvate dall’AIFA e delle Note limitative AIFA di riferimento e, in
generale, di tutti gli strumenti di salvaguardia dell’appropriatezza che,
assicurando un corretto utilizzo delle risorse, consentono all’interno del
SSR di perseguire i principi di efficacia, efficienza, economicita nel
rispetto dei LEA e della qualita delle prestazioni erogate e delle esigenze
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del paziente, utilizzando le specialita medicinali solo nei casi di
documentata intolleranza o possibili interazioni farmacologiche e/o
rischi per il paziente.

Il Dlirettore Geéngrdle
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