
                     

DIPARTIMENTO DEL FARMACO 
SERVIZIO FARMACEUTICO TERRITORIALE 

 

PER UN USO CONSAPEVOLE E RESPONSABILE DEL FARMACO 

 
 

 

 I farmaci non sono in grado di risolvere tutti i nostri problemi. 

 La dispensazione dei farmaci è sottoposta a regole rigide e sotto il controllo delle 

autorità sanitarie. 

 I farmaci vanno usati solo in caso di necessità, alle giuste dosi e per il tempo 

indispensabile. 

 Non devono mai sostituirsi a corrette abitudini di vita. 

 Non esiste una pillola per risolvere atteggiamenti di vita sbagliati come regimi 

alimentari scorretti o attività fisica carente. 

 Non esiste il farmaco sicuro; tutti possono presentare delle controindicazioni e 

degli effetti collaterali anche gravi. 

 Somministrati insieme ad altri farmaci o sostanze (come l’alcool), possono dar 

luogo a pericolose interazioni, provocando gravi ripercussioni alla salute. 

 È importante informarsi sugli effetti collaterali, sulle interazioni, sulla 

conservazione e durata del farmaco una volta aperta la confezione. 

L’informazione è gratuita e può contribuire a salvare una vita. 

 Il farmaco ha un rilevante costo economico sostenuto dal S.S.N. 

 Usare male i farmaci o sprecarli, oltre i pericoli causati alla salute, significa 

sottrarre risorse che potrebbero essere impiegate per una sanità migliore. 

Realizzato dal Servizio Farmaceutico Territoriale 
in collaborazione con il Servizio Comunicazione – URP e Privacy 

 

settembre 2012 

 


