DOTT. ALESSANDRO VERBO

CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM



Nato a Roma il 16 ottobre 1964,

Diploma di Maturita Classica nell'anno scolastico 1982/83.

Iscritto alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita Cattolica
del Sacro Cuore di Roma nell'anno accademico 1983/84. Ha
frequentato:

nel corso dell’anno accademico 1985/86, in qualita di Assistente in
sala settoria, 1'Istituto di Anatomia Umana Normale;

nel corso dell’anno accademico 1986/87, in qualita di Allievo
Praticante Interno, I'Istituto di Patologia Speciale Chirurgica.

nel corso degli anni accademici 1987/88 e 1988/89, in qualita di
Allievo Praticante Interno ,I'Istituto di Semeiotica Chirurgica.

Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia il 17 Luglio 1989
con il punteggio di 110/110 e lode discutendo una tesi sperimentale
sugli indici prognostici “cinetici” nelle neoplasie della mammella.

Ha conseguito il Diploma di Abilitazione all'Esercizio della

Professione di Medico-Chirurgo nella seconda sessione dell'anno
1989.

E’ iscritto all'Ordine dei Medici di Roma e Provincia dal 17
ottobre 1989.



TITOLI ACCADEMICI

e Specializzazione in Chirurgia Toracica conseguita nel 1994 presso
'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma con il punteggio di
50/50 e lode

e Dottorato di Ricerca in Chirurgia Sperimentale conseguito nel
1998 presso 1’Universita degli Studi di L’ Aquila, discutendo una tesi
sperimentale sul ruolo della chirurgia integrata radio-chemioterapica
nelle neoplasie polmonari N2.

o Professore Aggregato presso il Policlinico”’A. Gemelli” dall
Novembre 2009



ATTIVITA’ ASSISTENZIALE

Medico Interno Universitario con Compiti Assistenziali
(ML.LU.C.A.) presso I'Istituto di Patologia Speciale Chirurgica
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma dall’ aprile
1998 al settembre 1998

Medico a contratto con Compiti Assistenziali presso |'Istituto di
Patologia Speciale Chirurgica dell’Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma per il quadriennio 1998-2002

Responsabile del Day Hospital di Chirurgia Generale nel periodo
novembre 2001-novembre 2002

Capo equipe di Guardia Chirurgica presso il Dipartimento di
Scienze Chirurgiche dal 1 maggio 2003

Dirigente di I livello ¢ primo aiuto presso il reparto di Chirurgia
generale 2 del Complesso Integrato Columbus UCSC, dal 2009



ATTIVITA’ OPERATORIA

Si € occupato dal 1990 al 1998 di chirurgia toracica sia sotto 1’aspetto
chirurgico che endoscopico e dal 1998 ad oggi di chirurgia generale,
con particolare attenzione alla patologia colon-proctologica sia
neoplastica che non, e alla chirurgia dei difetti di parete. Nell’ambito
della  chirurgia  oncologica  addominale, ha  sviluppato
progressivamente un’interesse sempre maggiore per le tecniche
laparoscopiche, fino alla esecuzione routinaria di resezioni coliche e
digiunali videoassistite. Nel settore poi della chirurgia di parete € in
particolare della chirurgia dei laparoceli videoassistita, tra i primi in
Italia, ha sviluppato e perfezionato tale tecnica ed ¢ stata oggetto di
relazioni a congressi e pubblicazione su riviste nazionali ed
internazionali.

La sua casistica operatoria (chirurgia generale in elezione ed in
urgenza, day surgery e chirurgia ambulatoriale) in qualita di primo
operatore dal 01/01/2007 — 15/02/2013 comprende in totale 1172
interventi, cosi distribuiti:

CHIRURGIA MAGGIORE: 475 PROCEDURE

Chir. addominale su patologia neoplastica open e LPS 109

Chir. addominale patologia benigna open e LPS 184
Chir. d’urgenza open e LPS 64
Chir. endocrina open e LPS 47
Chir. urologica open e LPS 32
Chir. ginecologica open e LPS 30
Chir. toracica LPS 9
DAY-SURGERY: 440 PROCEDURE
Patologia erniaria: 255
Patologia proctologica: 75
Miscellanea: 110

CHIRURGIA AMBULATORIALE: 257 PROCEDURE



ATTIVITA’ DIDATTICA ED ORGANIZZATIVA

Negli anni di frequenza presso le cattedre di Semeiotica Chirurgica e
di Patologia Speciale Chirurgica ha collaborato allo svolgimento
delle seguenti attivita didattiche:

Nel 1990 ha attivato e organizzato un “Progetto territoriale di screening
per la diagnosi precoce e la terapia del cancro del polmone” in

collaborazione con la Croce Rossa Italiana, il Comune di Allumiere e
la USL RM 21

A partire dal 1991 ha partecipato, in collaborazione con il Prof.
Aurelio Picciocchi ed il Prof. Pierluigi Granone, all’organizzazione
di Seminari di Chirurgia Toracica.

Nel 1991 ciclo di conferenze presso il Liceo Ginnasio “Padre Alberto
Guglielmotti” di Civitavecchia inerente ai danni derivanti dal
tabagismo specie in riferimento all’azione cancerogena.

Negli anni accademici 1993/94 e 1994-95 cicli di esercitazioni
annuali per l'Insegnamento di Patologia Speciale Chirurgica e
Propedeutica Clinica.

Nel periodo 1994-96 ha coordinato uno “sportello” sanitario di
inquadramento diagnostico e successivo indirizzo terapeutico per
conto dell’Ente Nazionale Idrocarburi (ENI).

Docente ai Corsi teorico-pratici di Chirurgia Toracoscopica
organizzati  dall’Istituto di Patologia Speciale Chirurgica
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore nei giorni 14-16 dicembre
1995 e 20-22 gennaio 1996.

Coordinatore del “Progetto Territoriale di Screening per la diagnosi
Precoce e la terapia del Cancro del Colon-retto” in collaborazione con

il Comune di Civitavecchia e la USL RM F — Civitavecchia, 5 Luglio
2003.



e Docente ai Corsi teorico-pratici di Chirurgia Laparoscopica
organizzati dal Dipartimento di Scienze Chirurgiche dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore nei giorni 3-4 ottobre 2003.

e Coordinatore e docente al “First European Workshop on
Laparoscopic  Incisional Hernia Repair” organizzato dal
Dipartimento di Scienze Chirurgiche dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore nel periodo 3-4 ottobre 2003.

e Organizzatore del convegno sul tema “La prevenzione ¢ vita”
nell’ambito di un progetto di “Prevenzione e Diagnosi Precoce delle
Malattie Tumorali del Colon-retto” — sala Consigliare del Comune —
Civitacastellana, 8 novembre 2003

e Docente al corso teorico-pratico per medici ed infermieri sul tema
“Assistenza domiciliare: principali problematiche assistenziali nel
paziente allettato/terminale”. Centro Congressi di Anguillara Sabazia
(RM) — Anguillara Sabazia, 23-24 Gennaio 2004

e Docente ai Corsi teorico-pratici di Chirurgia Laparoscopica Avanzata
per Chirurghi Generali organizzati dal Dipartimento di Scienze
Chirurgiche dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore (4 edizioni 25-
27 Marzo, 1-3 Luglio, 23-25 Settembre, 25-27 Novembre 2004)

e Docente ai Corsi teorico-pratici di Chirurgia Laparoscopica Avanzata
per Chirurghi Generali organizzati dal Dipartimento di Scienze
Chirurgiche dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore (5 edizioni 14-
16 Aprile; 1-3 Luglio; 27-29 Ottobre 2005; 31 marzo-1 aprile; 22-24
giugno 2006)

e Coordinatore ¢ docente al corso di Chirurgia Laparoscopica del
Laparocele organizzato dal Dipartimento di Scienze Chirurgiche
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore in data 14 dicembre 2005
ed in data 31 marzo 2006

e Docente di chirurgia generale del corso di Laurea Breve in Ortottica
negli Anni Accademici 2003-2004 e 2004-2005.



e Docente di Chirurgia Generale del corso di Laurea breve in
fisioterapia a partire dal 2008

e Docente nell’ambito delle esercitazioni teorico-pratiche di Chirurgia
Generale agli studenti del corso di Laurea in Medicina e chirurgia
negli anni accademici 2003-2004, 2004-2005, 2006-2007, 2008-
2009, 2010-2011 ¢ 2012-2013

e Coordinatore e docente dei Workshop su “Laparoceli: trattamento
laparoscopico” presso il Complesso Integrato Columbus UCSC”



MODERAZIONI E RELAZIONI A CONGRESSI

Relatore al II congresso regionale SICOP “Il ruolo della laparocopia
nella diagnostica d’urgenza” — Roma, 10-11 maggio 2002

Relatore al IV congresso nazionale SICOP “Il trattamento
laparoscopico dei laparoceli” - Catania 26-28 settembre 2002

Relatore al XIV Corso Teorico-partico del tratamiento quirurgico de las
hernia ventrales por via laparoscopica” sul tema: “laparoscopic repair
of incisional hernias”. Hospitales universitarios Virgen del Rocio —
Siviglia, 11 marzo 2003

Commento al video al “2nd International Hernia Congress” sul tema
“Laparoscopic incisional hernia repair: evolution and new indications”.
Royal Congress center — Londra, 19-21 Giugno 2003

Relatore al “26™ International congress of the European Hernia
Society” sul tema “The laparoscopic repair of incisional hernia. A 2-
year experience”. Hilton Hotel Congress Center — Praga, 29 Aprile — 1
Maggio 2004

Commento al video: “Il trattamento laparoscopico di un Laparocele
pluriconcamerato” e “Il trattamento laparoscopico di un laparocele
plurirecidivo” — XV Congresso di Chirurgia dell’ Apparato Digerente —
Auditorium del Massimo — Roma, 13-14 Maggio 2004

Moderatore nella sessione dedicata ai “Difetti di parete e modalita di
correzione chirurgica” al XVIII Congresso Nazionale Societa

Polispecialistica dei Giovani Chirurghi (SPIGC) — Roma, 15-17
Giugno 2004

Relatore al convegno “La Chirurgia dei Laparoceli” sul tema: “Il
trattamento laparoscopico dei laparoceli di confine” organizzato dalle
UU.OO0.C. Chirurgia Generale III P.O. S. Camillo De Lellis ¢ P.O.



Grifoni dell’azienda USL di Rieti. Sala Congressi Hotel Belvedere —
Monte Terminillo (RI), 9 Luglio 2004

Relatore al “2nd International Hernia Congress” sul tema ‘““‘Prosthetic
devices and laparoscopic approach of incisional hernia surgery” —
Cavendish Conference Center — Londra, 2-4 Febbraio 2005

Relatore al “27™ International Congress of the European Hernia
Society” sul tema “Laparoscopic herniorraphy versus open
herniorraphy for recurrent incisional hernias: a prospective study” —
Centro Congressi Lingotto — Torino, 1-3 Dicembre 2005

Il trattamento laparoscopico del laparocele recidivo. Il perché di una
scelta. XVII Congresso di Chirurgia dell’Apparato Digerente. Roma
18-19 Maggio 2006

Discussant nell’ambito della tavola Rotonda sul tema “ la chirurgia
laparoscopica del Laparocele”: XXV Congresso Nazionale ACOIL.
Spoleto 24-27 maggio 2006

Relatore al Congresso tenutosi a Washington dal 15 al 16 Giugno 2001
“Abdominal Wall Reconstruction” con presentazione di un poster dal
titolo “Prospective randomized trial comparing polypropylene and new
biomaterials in plug and patch surgery for inguinal hernia”

Relatore al XXI congresso nazionale di videochirurgia Cernobbio 2011
con presentazione di un video dal titolo “infezione ed
ascessualizzazione di protesi in pregressa plastica per laparocele.
Rimozione en bloc e rinforzo con protesi sintetica”
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STAGES SVOLTIIN ITALIA E ALL’ESTERO

Dall'l4 al 19 giugno 2000 ha frequentato in qualita di Clinical
Observer il Centro di Chirurgia Toracica del Memorial Sloan
Kettering Cancer Center di New York, ospite del dott. Robert J.
Ginsberg.

Corso internazionale avanzato di aggiornamento in coloproctologia.
Solofra 5-6-7 aprile 2001

Corso di perfezionamento in chirurgia videolaparoscopica presso la
Chiurgia Generale e d’Urgenza di Terni
25-29 giugno 2001

Laparoscopic Surgery Corse. Urgency and election European
Surgical Istitute
Amburgo 18-19 Luglio 2002

Surgical treatment of obstructed defecation sindrome. Stapled
transanal rectum resection.
Vienna 5-7 Novembre 2002

Workshop Sofradim - Elancourt/Trevoux. Tyco Healthcare
Education Center
Elancourt, Francia, 10-13 Luglio 2006
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PARTECIPAZIONI A CONGRESSI NAZIONALI ED
INTERNAZIONALI

Corso teorico-pratico di chirurgia laparoscopica
Roma 5-6 Giugno 1992.

Corso teorico-pratico di chirurgia toracoscopica
Roma 25-26 Giugno 1993.

Corso teorico-pratico di chirurgia toracoscopica
Roma 24-25 Settembre 1993.

VIII Eular Symposium
Instambul, Turkey 8-11 June, 1994.

VII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Senologia.
Roma 1-2 Dicembre 1995.

VII Congresso Nazionale Societa Italiana di Colon-Proctologia.
Sorrento 23-26 settembre 1998

Annual meeting of the Italian Chapter of the american college of
surgeons

Roma 1 Luglio 1999

Workshop “Trattamento integrato radio-chemio chirurgico del

cancro del retto: esperienze a confronto.
Roma 8 Aprile 2000

Corso internazionale avanzato di aggiornamento in colon-proctologia
Solofra (AV) 5-7 Aprile 2001

Convegno di  aggiornamento: le nuove frontiere della
chirurgia laparoscopica e videotoracoscopica.
Sansepolcro (AR) 22-23 Giugno 2001.
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Corso di perfezionamento in chirurgia videolaparoscopica.
Terni 25-29 Giugno 2001.

15™ Annual meeting of the european association for cardio-thoracic
surgery.
Lisbona 16-19 Settembre 2001

Workshop: Laparoceli per via laparoscopica.
Carrara 11 ottobre 2001.

103° Congresso Nazionale SIC
Bologna 28-31 Ottobre 2001

X Giornata Monotematica Nazionale SICO
Roma 23 Novembre 2001

XIII congresso “Chirurgia dell’apparato digerente”
Roma 18-19 Aprile 2002

IT Congresso Regionale SICOP
Roma 10-11 Maggio 2002

XXI Congresso Nazionale ACOI
Roma 7 Giugno 2002

IV Congresso Nazionale SICOP
Catania 26-27-28 Settembre 2002

104° Congresso Nazionale SIC.
Roma 13-16 Ottobre 2002

4th International Workshop on advanced laparoscopic and oncologic
surgery.
Azienda ospedaliera S. Giovanni - Roma 12-13 Dicembre 2002

XIV Curso teorico-practico del tratamiento quirurgico de las hernia
ventrales por via laparoscopica
Siviglia 11 Marzo 2003
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e 2" International Hernia Congress
Londra 19-21 Giugno 2003

e 105° Congresso Nazionale SIC.
Napoli 6-8 Ottobre 2003

e Chirugia laparoscopica del colon e del retto - I corso di anatomia e
tecnica chirurgica.

Azienda Ospedaliera Nazionale SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo
Alessandria 17-18 novembre 2003

e 26" International Congress of the European Hernia Society
Praga 29 aprile — 1 maggio 2004

e XV Congresso “Chirurgia dell’apparato digerente”
Roma 13-14 maggio 2004

¢ VII Meeting Congiunto di Coloproctologia e Stomaterapia
Centro Congressi Hotel Executive — Milano, 17-18 Novembre 2004

o Atti del XVIII Congresso Nazionale S.P.1.G.C.
Roma, 15-17 giugno, 2005 ()

e First National Congress of the Italian Society of Colo-rectal Surgery
Bologna, 15-17 Settembre, 2005

e 27th International Congress of the European Hernia Society
Torino, 1-3 Dicembre, 2005 (Abs).

e 2006 ASCRS Annual Meeting
Seattle, 3-7 Giugno

e 109° Congresso SIC
Verona 14-17 Ottobre 2007

¢ 3° Congresso Nazionale SICCR
Catania, 5-7 Ottobre 2009
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¢ 2010 ASCRS Annual Meeting —
Minneapolis, 15-19 Maggio 2010

e 32th International Congress of the European Hernia Society
Istanbul, 6-9 Ottobre, 2010

e 33th International Congress of the European Hernia Society
Ghent, 10-13 Maggio, 2011 (Abs).

e XXX Congresso Nazionale ACOI
Colli del Tronto 25-28 Maggio 2011 (Abs)

e Abdominal Wall Reconstruction
Washington 15-16 Giugno 2011 (Abs + poster)
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COLLABORAZIONI AD INIZIATIVE IN CAMPO DIDATTICO-
SCIENTIFICO

e Nel 1991 ha partecipato ad un progetto di ricerca dell’Associazione
[taliana per la Ricerca sul Cancro ( AIRC) (Responsabile scientifico:
Prof. A. Picciocchi) dal titolo:”Protocollo per wuno studio
randomizzato che confronti I’efficacia della terapia neoadiuvante nel
trattamento delle neoplasie polmonari localmente avanzate”.

e Nel 1991 ha partecipato al Progetto Finalizzato Oncologia del
C.N.R. (Responsabile scientifico: Prof. A. Picciocchi) sul tema:
“Progetto per la prevenzione e la diagnosi precoce del tumore del
polmone in gruppi di popolazione ad alto rischio”.

e Nel 1992 ha partecipato ad un progetto di ricerca dell’ Associazione
Italiana per la Ricerca sul Cancro (AIRC) dal titolo: “Protocollo per
uno studio randomizzato che confronti I’efficacia della terapia

neoadiuvante nel trattamento delle neoplasie polmonari localmente
avanzate”.

e Nel 1995 ha partecipato ad un progetto di ricerca del CNR dal titolo:
“Progetto  di  trattamento combinato neoadiuvante radio-
chemioterapico e chirurgico delle neoplasie polmonari non

microcitoma in fase localmente avanzata”. (coordinatore Prof. A.
Picciocchi).

e Dal 2002 fa parte di un progetto di ricerca del CNR sui tumori del
colon retto.
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