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P.O. SAN FRANCESCO DI NUORO

SANITA’- U.O.C. ANESTESIA E RIANIMAZIONE

DIRIGENTE MEDICO ANESTESIA E RIANIMAZIONE

Dal 2006 a oggi Direttore della struttura semplice di
Terapia Semintensiva . P.O. San Francesco Nuoro

L’ attivita professionale inizia nel 1998 nel servizio dj
Anestesia del P.O. San Francesco di Nuoro in tutte le
épecialité chirurgiche presenti in particolare in
Chirurgia generale, Orl , Oculistica |, Ortopedia
Urologia, Ostetricia e Ginecologia acquisendo
esperienza nelle tecniche di anestesia generale e
locoregionale .Dalla fine del 1998 ad oggi inizia I attivita
in Terapia Intensiva sempre nel P.O. San Francesco .
Qui acquisisce notevole esperienza nella gestione del
paziente critico utilizzando negli anni tutti gli strumenti
tecnologici a  disposizione in particolare Ia
monitorizzazione emodinamica (SWAN GANZ- PICCO),
ecografia come supporto per I’ orientamento diagnostico
e per drenare versamenti toracici oltre che ovviamente
per posizionare CVC( vedi corsi di formazione in
allegato titoli), ventilatori di ultima generazione per la

Ventilazione Invasiva. e per la Ventilazione non



invasiva, broncoscopia (vedi allegato titoli), sistema di
drenaggio dei liquidi intracorporei (AQUADEX).L'intensa
attivita della Terapia Intensiva con 1218 ricoveri dal 1°
gennaio 1998 al 31 dicembre 2012 permettono di
acquisire un notevole esperienza nelle procedure
mediche invasive pil importanti IOT , posizionamento di
CVC sia in v. giugulare che in v. succlavia |,
tracheotomie per via percutanea. L’attivita della Terapia
Intensiva si esplica anche con consulenze
intraospedaliere e extraospedaliere in P.S, nel corso
degli anni ha utilizzato in maniera continuativa le
manovre di R.C.P. (vedi anche corsi in allegato titoli).Un
aspetto molto importante nell’ attivitd professionale in
T.I. & costituita dal lavoro svolto in collaborazione con i
colleghi nell’ ospedalizzazione domiciliare con malati
tracheostomizzati e collegati a ventilatori automatici
affetti da malattia gravemente invalidanti come s.l.a,
distrofie , gravi insufficienze respiratorie. Questi pazienti
dopo un periodo in T.I. previo addestramento deij
familiari e valutazione logistica dell’abitazione vengono
trasferiti nel proprio domicilio e seguiti dal personale
medico e infermieristico della T.l. Ha acquisito in questo
campo notevole esperienza nella gestione a casa di
pazienti critici ventilati anche pediatrici con grande
manualita in manovre invasive come cambi di cannule
tracheostomiche che pratica regolarmente a tutti i

pazienti .Questo sistema & ora un punto di riferimento



regionale per le cure domiciliari di pazienti critici. Dal
2001 a oggi collabora con la centrale operativa del 118
di Sassari in qualita di consulente e presta la sua opera
nel servizio di elisoccorso, acquisendo esperienza nella
gestione delle urgenze territoriali soprattutto i politraumi
da incidenti stradali, affrontando con ottimi risultati le
varie emergenze sanitarie. Dal 2006 a oggi con la
direzione della Terapia Semintensiva, grazie alla
collaborazione del personale medico e infermieristico
della T.1. (in attesa dell’apertura del nuovo reparto di T.I.
e di Semintensiva), riesce a creare un sistema per
ottimizzare il lavoro dél chirurgo, dell’anestesista e dell’
intensivista per gli interventi di chirurgia maggiore in
varie specialita in pazienti critici. Con la gestione in
maniera integrata di questi pazienti si & riusciti a ridurre
molto i giorni di degenza, e si & potuto intensificare
I'utilizzo di tecniche chirurgiche innovative come la
robotica. L'attivita di studio e le relazioni con colleghi e
realta sanitarie europee, unita a doti umane innate che
lo spingono a stare sempre dalla parte del malato
soprattutto quando si tratta di patologia rare, vengono
premiate con un riconoscimento conferitogli dalla Chiara
e Scoliosis e Syringomyelia — Fundacion Privada di
Barcellona (vedi in allegato titoli ), durante un convegno
svoltosi a Oristano il 17 Marzo 2013 (vedi in allegato
titoli). Ma i riconoscimenti pili apprezzati sono quelli che

arrivano dai pazienti, si porta a conoscenza una lettera



Esperienza
nell’utilizzo di

tecnologie medicali

Istruzione e

formazione

Date (da — a)

scritta da un paziente e spedita a un giornale (vedi

fotocopia in allegato titoli) .

Ventilatori automatici :

Siemens ; Galileo ; Servo — i 300; Hamilton ; Burke &
Burke ; Vela e Avea ;

Ecografi :

General Electris VIVID 7 ; DC3 Mindray ;

Emogas Analizzatori :

Rapid Lab 1200/Lab 400 ;

Monitorizzazione Emodinamica :

PICCO ; ICG Cardiodynamics — Bioimpedenziometrico :
Vigilance;

Sistema di sottrazione liquidi corporei :

Aquadex ;

Cvvh emodialisi :

Prisma ;
Monitoraggio Neurologico :
BIS.

1992/93 Liceo Classico “ Emilio Asproni “, Maturita’

Classica



Nome e tipo di
istituto di istruzione

o formazione

Principali materie /
abilita professionali

oggetto dello studio

ALTRE
ESPERIENZE
PROFESSIONALI:

1992  Universita’ degli Studi di Sassari, Laurea in
Medicina e Chirurgia, voto 110/110.

1997 Universita’ degli Studi di Sassari Specializzazione

in Anestesia e Rianimazione.

Fisiologia — Patologia medica e chirurgica — Anatomia —

Cliniche specialistiche etc.

Nell’ attivita professionale assume una certa importanza
il servizio militare prestato come Ufficiale medico del 1°
Reggimento di Fanteria Corazzato di Teulada, dal 17
aprile 1993 al 19 aprile 1994 dove insieme a due
colleghi gestiva un’ infermeria polivalente che prestava
servizio sanitario non solo ai militari del Battaglione ma
anche ai reparti in esercitazione nel poligono e quando
chiamati, anche ai civili. Gestiva risorse e personale
come gli Assistenti di Sanita (infermieri professionali)
che svolgevano il servizio militare .Per le sue doti di
mediazione, organizzative e di relazione viene eletto nel

Consiglio Intermedio di Rappresentanza della R.M.S.A.



Prima lingua

Altre lingue

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

dal 20 maggio 1993 al 25 novembre 1993 e nel
Consiglio di base di rappresentanza del 1° RGT.F.COR.
di Teulada dal 28 aprile 1993 al 19 maggio 1993.

Dal 1996 a oggi e’ iscritto alla Federazione Medico
Sportiva Sassarese — Federazione Medico Sportiva
ltaliana - e con la stessa ha partecipato al corso di
preparazione per Medico Ispettore Antidoping e Medico
di Assistenza Gare Sportive (vedi attestato) . Da qui ha
iniziato un’ esperienza decennale che lo ha portato a
fare lispettore antidoping in gare professionistiche di
calcio e basket. Ha partecipato come medico
specializzato in molte gare professionistiche soprattutto

nel rally mondiale.

ltaliano

Inglese (vedi attestato corso di lingue provinciale)
Ottima

Ottima



Capacita di

espressione orale

Capacita e
competenze
relazionali

Vivere e lavorare
con altre persone,
in ambiente multi
culturale,
occupando posti in
cui la
comunicazione é
importante e in
situazioni in cui é
essenziale lavorare
in squadra (ad es.
cultura e sport),

ecCcC.

Capacita e
competenze
organizzative

Ad es.

coordinamento e

Ottima

Ha praticato calcio in maniera agonistica, continua a
praticarlo per diletto e lavora da anni come dirigente
della squadra di calcio dilettantistica del suo paese
considerando lo sport una barriera al degrado sociale
del nostro territorio. Dal 2006 al 2010 & stato Presidente
della fondazione “Grazia Deledda “, organizzando il

Premio Letterario

Nazionale omonimo, gestendo
personale e risorse. Questo € stato un appuntamento
culturale importantissimo a livello nazionale e
internazionale con la partecipazione di personalita di
primo piano della cultura. Nell’ edizione 2009 I'ing. De
Benedetti e il giornalista - scrittore Sergio Zavoli
presiedevano due Sezioni. Questo impegno lo ha
portato a confrontarsi attivamente con varie e importanti
case editrici e universita d’ltalia. E’ stato creato un sito
internet molto visitato che ha interfacciato il premio con

migliaia di persone nel mondo.

dal 2002 al 2005 &' stato assessore alla sanita e ai
Servizi Sociali della Comunita Montana n° 9 dove ha
elaborato e studiato il piano socio-sanitario della
Comunita Montana condiviso dalla Asl n°3 di Nuoro e

dai comuni interessati, dove il livello sanitario si



amministrazione di
persone, progetti,
bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es.
cultura e sport), a

casa, ecc.

Capacita e
competenze

tecniche

intersecava con quello socio-sanitario nella tutela delle
fasce deboli e disagiate (vedi articoli stampa in allegato
titoli) .

Dal 2005 al 2010 é stato vicepresidente della Provincia
di Nuoro e assessore alla cultura, sport, spettacolo e
cooperazione internazionale. Gestiva risorse e
personale, in particolare finanziava e sosteneva il
museo d’arte moderna MAN realta di spessore culturale
internazionale, organizzando, tra le tante, la mostra
delllmpressionismo Russo in collaborazione con il
museo nazionale di San Pietroburgo. Come assessore
alla cooperazione internazionale ha stipulato con la
Provincia di Pernike in Bulgaria un protocollo tuttora
utilizzato per i rapporti commerciali e culturali fra la

Bulgaria e la Sardegna.

Distinta conoscenza del sistema windows e office

H

posta elettronica e di tutti i programmi relativi al settore

sanita.



Capacita e
competenze

artistiche

Altre capacita e
competenze
Competenze non
precedentemente

indicate.

Patente o patenti

Allegati

Ottime capacita di scrittura e buona manualita.

Ricerche scientifiche, analisi statistiche, elaborazione
piani socio - sanitari, elaborazione lezioni frontali per
corsi universitari.

Docenza per I' Universita degli Studi di Sassari nel
Master in area critica per infermieri professionali,
docenza nel corso aziendale “Assistenza Infermieristica
al Paziente in Ventilazione Meccanica” ( vedi attestato in
allegato titoli) , docenza al corso aziendale per medici e
infermieri “L’ assistenza al Paziente in Ventilazione

Meccanica Domiciliare ( vedi attestato in allegato titoli)

tipo B automunito

Vedi dichiarazione sostitutiva con elenco dei corsi di
aggiornamento effettuati e fotocopie di attestati e

certificati .



Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26
della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre
1996.

IL sottoscritto dichiara che le affermazioni scritte
corrispondono a verita, in conformita a quanto stabilito
dal D. Pr 445/2000, art.76

Quanto sopra viene dichiarato ai sensi del DPR 445/00 e succ. mod ed int. e
copia degli attestati originali sono custoditi presso il proprio domicilio.
Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. n® 196/2003 e

succ. mod. int.

Nuoro, 15/07/2013 Firma




