
 

 

Obiettivi 
Lo scopo principale del progetto formativo è quello di migliorare la notorietà 
dell’Unità Operativa di Dermatologia dell’Ospedale “San Francesco” di Nuoro, 
mostrandola non solo quale partner ideale per la corretta diagnosi e cura del 
paziente affetto da patologie dermatologiche ma anche quale valido 
interlocutore per il costante aggiornamento in ambito dermatologico di tutto il 
personale sanitario che si trova ad operare direttamente sul territorio.  
Ogni incontro formativo prevede uno o due specialisti della materia di 
riferimento. 
 
Destinatari: n. 120 
Medici Dermatologi e Farmacisti delle ASL di Nuoro, Olbia, Lanusei, Oristano 
e Sassari. 
Medici di Medicina Generale, Pediatri di Libera Scelta, Medici di Continuità 
Assistenziale delle ASL di Nuoro. 
Dermatologi e Farmacisti liberi professionisti che lavorano nei distretti 
afferenti le ASL di Nuoro, Olbia, Lanusei, Oristano e Sassari. 
 
Modalità di partecipazione e crediti ECM 
Si procederà con l’accreditamento dei singoli incontri formativi pertanto è 
necessario inviare per ogni modulo formativo una scheda di iscrizione 
(scaricabile dal sito dell’ASL di Nuoro al link Formazione Moduli) 
correttamente compilata in tutte le sue parti all’U.O. Formazione Area 
Ospedaliera al Fax 0784-240862 entro 5 giorni dalla data dell’evento. 
(Esempio per il 1° incontro spedire via fax entro il 3 marzo). Per ogni evento è 
prevista la pubblicizzazione nel sito aziendale e l’invio del programma 
specifico presso le ASL e gli ambulatori di appartenenza. 
I non ammessi saranno avvisati telefonicamente 
 
Certificazioni crediti ECM 
Si precisa che verrà rilasciato un attestato di partecipazione e un attestato 
ECM per ogni singolo evento formativo. Vista la peculiarità e la varietà degli 
argomenti trattati si consiglia la partecipazione a tutti e 4 gli incontri per 
raggiungere livelli formativi ottimali e il rilascio dell’attestato di completamento 
del percorso formativo. 
 
Segreteria Organizzativa  
U.O. Formazione ASL Nuoro: 
Dott.ssa Deiana Lucia Tel. 0784-240890  Fax 0784-240862 
Mail deianalucia@aslnuoro.it         
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1 ° INCONTRO FORMATIVO 
08 MARZO 2014 “SECCHEZZA CUTANEA E PSORIASI” 
 
08.15  Accoglienza e registrazione partecipanti 
08.30 Introduzione alla tematica della psoriasi e della secchezza cutanea con 
riferimento al lavoro svolto nell’Unità Operativa di Dermatologia del “San 
Francesco” di Nuoro  Deledda 
09.00 Psoriasi: clinica-terapia topica-terapia sistemica e cenni di fototerapia: 

Atzori - Novelli 
11.30 Complementi terapeutici e innovazioni in campo dermocosmetico: studi  

clinici e innovazioni Zanol 
13.00 Discussione in plenaria 
13.30 Test ECM e chiusura lavori 
 
2° INCONTRO FORMATIVO 
12 APRILE 2014 “CUTE INTOLLERANTE E PROTEZIONE SOLARE” 
 
08.15 Accoglienza e registrazione partecipanti 
08.30 Introduzione alla tematica con particolare riferimento al lavoro svolto 
nell’Unità Operativa di Dermatologia del “San Francesco” di Nuoro  Deledda 
09.00 Cute intollerante, patologie cutanee foto indotte e/o foto aggravate 

Mura- Puddu 
11.30 Complementi terapeutici e innovazioni in campo dermocosmetico: studi 

clinici e innovazioni Zanol 
13.00 Discussione in plenaria 
13.30 Test ECM e chiusura lavori 
 
3° INCONTRO FORMATIVO 
27 SETTEMBRE 2014  “ACNE E DERMATITE SEBORROICA” 
 
08.15 Accoglienza e registrazione partecipanti 
08.30 Introduzione alla tematica con particolare riferimento al lavoro svolto 
nell’Unità Operativa di Dermatologia del “San Francesco” di Nuoro Deledda 
09.00 Acne e dermatite seborroica Addis - Scotti 
11.30 Complementi terapeutici e innovazioni in campo dermocosmetico: studi  

clinici e innovazioni Zanol 
12.30 Presentazione casi clinici a cura del Dott. Deledda  
13.00 Discussione in plenaria 
13.30 Test ECM e chiusura lavori 
 
 

 
 
4° INCONTRO FORMATIVO 
22 NOVEMBRE 2014  “DERMATITE ATOPICA” 
 
08.15 Accoglienza e registrazione partecipanti 
08.30 Introduzione alla tematica con particolare riferimento al lavoro svolto 
nell’Unità Operativa di Dermatologia del “San Francesco” di Nuoro Deledda 
09.00 Dermatite Atopica  Scotti -  Addis 
11.30 Complementi terapeutici e innovazioni in campo dermocosmetico: studi 

clinici e innovazioni Zanol 
13.00 Discussione in plenaria 
13.30 Test ECM e chiusura lavori 
 
 
 
DOCENTI 
Dott. Addis Gian Mario Dirigente Medico Dermatologia Asl Nuoro 
Dott.ssa Maria Giovanna Atzori Dirigente Medico Dermatologia Asl Nuoro 
Dott. Salvatore Deledda Direttore Dermatologia Asl Nuoro 
Dott. Giovanni Mura Dirigente Medico Dermatologia Asl Nuoro 
Dott. Angelo Novelli Dirigente Medico Dermatologia Asl Nuoro 
Dott. Giovanni Puddu Dirigente Medico Dermatologia Asl Nuoro 
Dott.ssa Elisabetta Scotti Dirigente Medico Dermatologia Asl Nuoro 
Dott.ssa Carmen Zanol Informatrice medico scientifica Laureata in Scienze 
e Tecnologie Cosmetologiche 
 
DIRETTORE SCIENTIFICO 
Dott. Deledda Salvatore Direttore U.O.C. Dermatologia ASL Nuoro 
 
 

 
 
In collaborazione con: 
 


