
 
  DESTINATARI N. 70 

Infermieri dei  Servizi dei Dipartimenti di Salute 

Mentale e delle Dipendenze 

 

CREDITI ECM 8 

 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE  

E’ necessario inviare una scheda di iscrizione 

(scaricabile dal sito dell’ASL di Nuoro al link 

Formazione Moduli) correttamente compilata in tutte 

le sue parti all’U.O. Formazione Area Ospedaliera al 

fax 0784/240862 o all’indirizzo di posta elettronica 

deianalucia@aslnuoro.it entro il 23.10.2014 

I non ammessi saranno contattati telefonicamente 

dalla Segreteria Organizzativa 

 

Sarà possibile pranzare nel Ristorante dell’Euro 

Hotel con un ticket da € 15,00 da pagare direttamente 

in sede corsuale. 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

U.O. Formazione Dott.ssa Lucia Deiana  

0784-240890 deianalucia@aslnuoro.it 

 

 

 

 

OBIETTIVI  

L'infermiere che opera nel campo della Salute Mentale 

e delle Dipendenze è sempre più un operatore di “ area 

critica”. Lavorare in questi ambiti richiede il rispetto di 

una mission che non è solo “assistenza” ma è prendersi 

cura della persona e della sua famiglia dal punto di 

vista relazionale. La difficoltà nella gestione di tali  

relazioni è spesso fonte di frustrazione e di rabbia che 

spesso non consentono di cogliere i veri bisogni del 

paziente. Nei Dipartimenti di Salute Mentale e delle 

Dipendenze è sempre più frequente la presa in carico 

di soggetti in condizioni di comorbilità tra disturbo da 

uso di sostanze e disturbo psichiatrico. Il convegno si 

pone l'obiettivo di essere momento di formazione e di 

confronto tra gli operatori dei Servizi che spesso 

condividono pazienti in comorbilità con l'auspicio che 

da tale confronto scaturisca una maggiore 

comprensione del ruolo infermieristico in un SERD, in 

un CSM o all'interno di un SPDC. In un'ottica 

dipartimentale l'evento si connota come momento 

formativo e di aggiornamento per operatori di settori 

“paralleli”: dipendenza e psichiatria e come strumento 

utile per una maggiore conoscenza dei “modelli di 

intervento infermieristico” in presenza di condizioni di 

abuso di sostanze e di concomitante psicopatologia 

 

 

 

         

 Servizio per le Dipendenze (Ser.D) 
      Direttore Dott.ssa Rosalba Cicalò 

 

 

“Ruolo dell'infermiere 

nei Dipartimenti di Salute 

Mentale e delle Dipendenze” 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 CONVEGNO 

Nuoro 29 Ottobre 2014 
Sala Convegni Euro Hotel Via Trieste 62 

 



 
PROGRAMMA  

Ore 8.30  Registrazione dei partecipanti       

Ore 08.45 Saluti delle Autorità  

PRIMA SESSIONE 

Moderatore   Giovanna Dore   

Ore 09.00 La riforma delle professioni sanitarie: 

quale autonomia per l'infermiere?  

A. Cogoni  

Ore 09.30 La responsabilità infermieristica 

nell'approvvigionamento, custodia e 

somministrazione dei farmaci sostitutivi.         

 M. A. Mereu  

 Ore 10.00 L’integrazione medico infermiere alla luce 

della riforma delle Professioni Sanitarie  

 M. Diana  

Ore 10.30 Discussione in plenaria 

Ore 11.00 Pausa caffè  

SECONDA SESSIONE 

Moderatore   Andrea Cogoni   

Ore 11.15 L'efficacia del counseling infermieristico 

R. Corona   

Ore 11.45 La gestione infermieristica del paziente 

nell'emergenza psichiatrica  

G. Chironi  

Ore 12.15 L'infermiere nell'équipe multidisciplinare 

M. Vettor 

Ore 12.45 Discussione in plenaria 

Ore13.15 Pausa pranzo 

TERZA SESSIONE 

Moderatore   Roberto Corona  

Ore 14.30 Strumenti operativi: le procedure 

M. Zanda                                          

  Ore 15.00 L'accertamento di assenza di 

tossicodipendenza  

   D. Montecchio  

   Ore 15.30  La terapia farmacologica sostitutiva nel 

trattamento delle tossicodipendenze  

   R. Cicalò 

Ore 16.00 Discussione in plenaria 

Ore 16.30 Pausa caffè 

QUARTA SESSIONE 

Moderatore   Mariangela Zanda   

   Ore 16.45 Innovazione nella pratica infermieristica: 

esperienza nella co-conduzione dei “ Gruppi di 

fumatori in Trattamento” 

   G. Dore  

Ore 17.15 La visita domiciliare dal punto di vista    

dell'infermiere del DSMD  

G. Addis 

Ore 17.45 Discussione in plenaria 

Ore 18.15 Verifica dell'apprendimento  

Ore 18.45 Conclusione dei lavori 

                          

     DOCENTI E MODERATORI  

    Gianpiera Addis      Infermiere CSM Olbia 

    Gino  Chironi          Infermiere  SPDC Nuoro 

    Rosalba Cicalò        Direttore SERD Nuoro 

    Andrea Cogoni        Infermiere SERD Cagliari  

    Roberto Corona      Infermiere SERD Sanluri 

    E. Massimo Diana   Direttore SERD Cagliari 

    Giovanna Dore        Infermiere SERD Macomer 

    M. Antonietta Mereu Infermiere SERD Oristano 

    Diana Montecchio   Infermiere SERD Macomer 

    Milena Vettor          Infermiere SERD  Sassari 

    Mariangela Zanda   Infermiere SERD Nuoro    

 

    RESPONSABILE SCIENTIFICO 

    Dott.ssa Rosalba Cicalò  

    Direttore SERD Nuoro 


