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Distretti di Nuoro e Sorgono  

Consultori Familiari 
 

 

 

 

MODALITA’ D’ ISCRIZIONE 
  

Inviare la scheda di iscrizione 

 ( scaricabile dal sito Asl Nuoro al link 

formazione Ospedaliera – Moduli) 

correttamente compilata in tutte le sue 

parti ed inviarla al via fax al numero  

0784 240 862 oppure alla mail 

selloni.mariateresa@aslnuoro.it 

 

Si prega di inoltrare le iscrizioni 

rispettando la   scadenza   del  24 

settembre 2015, non saranno 

accettate richieste incomplete.  

 
 

DESTINATARI 
 

n. 20  partecipanti appartenenti ai 

consultori della Asl di Nuoro  ginecologi, 

pediatri, psicologi, assistente sanitario, 

assistente sociale ostetrica.   

Saranno invitati a partecipare  i Dirigenti 

Scolastici degli Istituti Comprensivi dei 

Distretti della ASL.  

 
 

CREDITI ECM 27,5  
 

Per conseguire i crediti è necessario 
frequentare tutte e tre le giornate.  

 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Maria Teresa Selloni 

Francesca Fenu 

U.O. Formazione 

0784/240177- 240833 

  FAX 0784 240 862 

selloni.mariateresa@aslnuoro.it 

francesca.fenu@aslnuoro.it  

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Dott.ssa Gesuina Cherchi  

Direttore Distretto di Nuoro 

Coordinatrice Consultori 

 

REFERENTE DEL PROGETTO 
Dott.ssa Marinella Ariu  

Dirigente Medico Ginecologo  

Consultorio di Sorgono 

 

  

 
 

 
OBIETTIVI 

Formare operatori dei Consultori 

affinché costituiscano in ogni scuola 

secondaria della Provincia di Nuoro un 

gruppo di operatori volontari (Comitato 

Digitale per la prevenzione e il 

contrasto al fenomeno dei 

comportamenti trasgressivi off e on 

line) costituito da studenti, docenti e 

genitori   disponibili a collaborare 

 

CORSO DI FORMAZIONE  
 

Prevenire e contrastare gli acting 
out  “reali e virtuali” 

in età evolutiva 

 
 

 
 
 

     30 SETTEMBRE 2015  
06 OTTOBRE 2015  
07 OTTOBRE 2015  

 
SALA CONFERENZE 

 P.O. SAN FRANCESCO 
 
 

U.O. Formazione  

Dott.ssa Caterina Capillupo 

 
DOCENTE  

 

 

 
PROGRAMMA 

 

mailto:selloni.mariateresa@aslnuoro.it
mailto:francesca.fenu@aslnuoro.it


 
 
 
 

 

PROGRAMMA  
 

30 SETTEMBRE 
 

09.00-  09.15  

Saluti Delle Autorità 

Presentazione obiettivi  del corso 
Dott.ssa Marinella Ariu  
 

9.15-13.00 

Gli acting out nella vita reale e 
virtuale: aspetti nosografici 

- I nuovi volti del crimine minorile 

- Le condotte   autolesioniste 

- Trasgressioni letali: dal balconing 

al choking game 

- Il  suicidio in adolescenza. 

- Baby squillo 

- Le forme virtuali del nichilismo 

- Identità reale /Identità virtuale 

- Navigazione on line a rischio e 

cyber bullismo 

- Sexting  

- Gli adolescenti vittime dei cyber 

predatori sessuali 

14.00- 17.00 

Modelli per analizzare e valutare le 

nuove forme di trasgressione in età 

evolutiva 

- Prevenzione e Contrasto 

- Le funzioni del Comitato Digitale 

- La rete dei Comitati Digitali 

- Le funzioni degli Studenti Digitali 

- La rete degli Studenti Digitali 

 

17.00 -18.00 Esercitazioni e  chiusura  

 

 

 

PROGRAMMA  
 

6 OTTOBRE 
 
 09.00-13.00 
 

La formazione dei genitori  e dei 
docenti del Comitato Digitale  

- La procedura  

- I contenuti del percorso 
formativo  

 
14.00-1700  
 

- L’identità virtuale: definizione e 
proprietà 

- I Grooming : I cyberpredatori 
sessuali 

- iDisorder : Le dipendenze online  
 
 17.00 – 18.00  Esercitazioni  

 
 

7 OTTOBRE  
 

09.00 -13.00  
 

La formazione degli Studenti  
La procedura  
I contenuti del percorso formativo 
 
14.00-16.00  
 

Il Supporto Off Line  e on line  
( psiosocio pedagogic e giuridico)  
Offerto ai comitati Digitali e agli Studenti 
Digitali  
 
Ore 16.00 Esercitazioni 

Ore 17.30 Conclusioni Dott.ssa M.  Ariu  

Ore 18.00 Test ECM  

 
 
 
 

 

DOCENTE 
 

Dott. Luca Pisano 
 
Psicologo, psicoterapia esperto in 
giurisdizione  minorile, è il vice 
direttore dell’Osservatorio Nazionale 
sul Cybercrime fondato dall’Ufficio 
Studi e Ricerche e Attività 
internazionali del Dipartimento di 
Giustizia  Minorile, Ministero di 
Grazia e Giustizia in collaborazione 
con l’ I’FOS. 


