L* arte in ogni sua espressione fa parte da sempre dell’uomo,
che ne é fautore e fruitore.

E fondamentale un approccio alla salute che tenga conto
dell’individuo nella sua totalita: non solo un sistema di organi,
ma una mente e un’anima. Non basta assistere il corpo, ma
bisogna curare anche quegli aspetti che hanno a che vedere con
il mondo dell’interiorita.

Per fare questo il teatro in ogni sua espressione, la musica, la
pittura, e tutte le arti che nobilitano e elevano la mente e lo
spirito possono contribuire a migliorare I’assistenza e a renderla

pil efficace.
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“Alla mia salute ci penso anch'io...
e si nono”

Non ¢ pitt una novita il fatto che molte aziende italiane , pubbliche e
private , si affidino al teatro, per potenziare e arricchire l'insegna-
mento durante i corsi di aggiornamento rivolti ai loro dipendenti o
per comunicare con i cittadini.

Il teatro dunque come momento di riflessione, di conoscenza , di
incontro, di confronto. Il teatro per cogliere quelle potenzialita
straordinarie che esso ha nel trasmettere i saperi e che sono dati dalla
vita dei personaggi volta per volta messi sulla scena nella finzione.
Lo spettacolo racconta di Giovanni Letranca, uomo pignolo, preciso,
appunto dal nuorese, letrancosu. Serenamente sposato con Gavina,
moglie barbaricina forte e premurosa e padre di tre figlie ormai
grandi , che in scena sono solo citate senza mai vedersi.

L'interno € quello della classica famiglia nuorese e italiana. La lingua
sarda, ogni tanto intercalata all'italiano, ci riporta a Nuoro, tuttavia la
quotidianita ¢ quella tipica della famiglia nazionale, alle prese con la
struttura ospedaliera della propria citta, della propria ASL.

Giovanni deve affrontare un semplice esame radiologico di routine,
che prevede subito dopo un piccolo intervento per un trattamento
endoscopico di flebo resezione con angioplastica per la ricanalizza-
zione. Per Giovanni, e anche per tutti coloro che non sono medici, &
lingua totalmente sconosciuta. Ma il Nostro non si da per vinto e oltre
che prepararsi in maniera maniacale alla sua degenza in Day Hospital
(odiato termine inglese di cui non conosce bene il significato)
controbatte punto per punto a infermieri e medici, esigendo da tutti la
massima chiarezza e precisione. Giovanni anche se ancora non ha
letto le Linee Guida del Ministero della Salute, pare conoscerle gia
perfettamente, tanto da spiazzare gli interlocutori.

Le Linee Guida diventano battute dei personaggi, la burocrazia si
trasforma in testo teatrale, in spettacolo prima ironico e poi comico.
Una comicita che affonda nel filone barba ricino: rude, franca, secca.
Nasce nel modo in cui certe cose serie, ad un tratto, perdono la
serieta e le cose che non lo sono diventano serie. Naturalmente una
comicita simile non € sempre tonda, spensierata, genera anche
un'allegria aspra, un'allegria crudele. Un umano dissidio tra sostanza
e apparenze, tra propositi e conseguenze, tra determinazioni logiche
e spontaneita di reazione sentimentale.
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Programma

09.00-10.00
Presentazione della giornata. Saluti delle Autorita
Dott, Roberto Sogos Presidente OPI Nuoro

10.00-11.00
Il passaggio da IPASVI a OP|
Dott. Nicola Draoli

1100
Pausa Caffe

1130-12.30
Aspetti legali del passaggio da IPASVI a OP!
Dott.ssa. Francesca Nappi

1230-1330
Discussione

13.30-15.00
Pausa pranzo

15,00-16.00
Aspetti legali del passaggio da IPASVI a OPI
Dott.ssa. Francesca Nappi

16.00-16.15
Test ECM

16.15-16.30
Presentazione Commedia

16.30

Rappresentazione teatrale;

‘Al mia salute ci penso anch'io...  si nono”
Regia: Giovanni Carroni

18,00
Saluti e chiusura dei lavori Dott, Roberto Sogos
Presidente OPI Nuoro

Relatori

Dott, Nicola Draol

Presidente OP! Grossetto

Componente Comitato Centrale FNOP!
L'importanza del cambiamento da Collegio o Ordine
nella crescita professionale.

Dott.ssa. Francesca Nappi

Awocatessa

Consulente FNOPI

Analisi normativa dei risvolti
professionali legati alla legge n. 3/ 2018,

Responsabile scientifico

Dott, Gianfranco Lau
Dott.ssa Tiziana Brundu

Moderatore

Dott.ssa Lucia Marongiu

Breve sintesi dei temi trattoti

Attualmente ci troviamo ad essere protagonisti di una
fase storicaimportante per [a professione infermieristica,
Il passaggio da collegio a ordine ha portato cambiamenti
importanti con notevoli risvolti professionali e legal, tali
da imporre allinfermiere, professionista della sanita,
un'impellente presa di coscienza dellimportanza del suo
ruolo e dellimpatto sulla salute pubblica.

In occasione della Giornata Internazionale dell Infermiere
del 12 maggio 2019, la FNOPI intende promuovere gl
ambiti professionali in cui 'infermiere quotidianamente
si muove con professionalita, competenza, in maniera
autonoma.

Tuttinoi operatori, singolarmente e unitinele isituzioni
che ci rappresentano, siamo chiamati ad agire prendendo
coscienza del nostro ruolo e collocandoc attivamente nel
contesto sanitario nazionale. Ogni giorno



