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Distretto Sanitario di Sorgono
La sede del Distretto Sanitario di Sorgono si trova in Via IV Novembre a Sorgono, nella
palazzina ubicata nel cortile del Presidio Ospedaliero San Camillo.

Il territorio, su cui il Distretto svolge le proprie attività, si estende per circa 636 Kmq, copre
13 comuni: Aritzo, Atzara, Austis, Belvì, Desulo, Gadoni, Meana Sardo, Ortueri, Ovodda,
Sorgono, Teti, Tiana e Tonara, con una popolazione di circa 15000 abitanti.

Contatti:    Centralino: 0784 623100
    PEC: dist.sorgono@pec.slnuoro.it

Direttore del Distretto: Dott.ssa Paola Raspitzu
   Telefono: 0784 623100
    E-mail: distretto.sorgono@aslnuoro.it

Attività e Servizi erogati

• PROTOCOLLO  

• ASSISTENZA PROTESICA ED INTEGRATIVA

• RICOVERI EXTRA REGIONE

• SCELTA E REVOCA DEL MEDICO DI FAMIGLIA E DEL PEDIATRA

• TESSERA SANITARIA – CARTA NAZIONALE DEI SERVIZI (TS-CNS)

• ESENZIONE DEL TICKET PER PATOLOGIA E PER INVALIDITA’

• SPECIALISTICA AMBULATORIALE 

• PUNTO UNICO D’ ACCESSO (PUA) – UNITA’ DI VALUTAZIONE TERRITORIALE (UVT)

• ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA (ADI)

• PUNTI PRELIEVO

• CONSULTORIO FAMILIARE

• SERVIZIO DI CONTINUITA’ ASSISTENZIALE (GUARDIE MEDICHE)

• SERVIZI LOGISTICI E MANUTENZIONE E MAGAZZINO ECONOMALE

• CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE (CUP) – ESTERNALIZZATO

Sono  inoltre  presenti,  nel  territorio  del  Distretto,  il  Servizio  di  Riabilitazione,  la  Farmacia
Territoriale,  il  Centro di  Salute Mentale,  i  Servizi  afferenti  al  Dipartimento di  Prevenzione e la
Commissione per l’Accertamento dell’Invalidità Civile e Handicap.
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Attività amministrative 

Giorni e orari di apertura:
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 08.00 alle ore 14.00
il Martedì e il Giovedì dalle ore 14.30 alle ore 17.30

Responsabile Attività amministrative
Dott. ssa Paola Raspitzu
Telefono: 0784 623100
E-mail: distretto.sorgono@aslnuoro.it

Giorni e orari per il pubblico del Responsabile:
durante gli orari di apertura del Distretto dal lunedì al venerdì previo contatto telefonico.

Ufficio Protocollo

Operatori:
Sig. Ignazio Tatti
Sig.ra Gian Maura Asoni
Telefono: 0784 623209 
PEC: dist.sorgono@pec.aslnuoro.it

Il Servizio è ubicato al piano terra, nella sede del Distretto, con i seguenti orari per il pubblico:
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 08:00 alle ore 13:30
il Martedì e il Giovedì dalle ore 14:30 alle ore 17:00

Assistenza Protesica ed Integrativa
Servizi erogati:
- autorizzazioni forniture presidi ortopedici (letti, carrozzine, deambulatori, etc);
- autorizzazioni forniture ausili per incontinenza;
- autorizzazioni forniture ausili per stomie e medicazioni;
- autorizzazioni forniture alimenti morbo celiaco;
- autorizzazioni altri ausili (protesi mammarie, occhiali, protesi oculari, apparecchi acustici, etc)

Dirigente Medico:
Dott.ssa Monica Randazzo
Telefono: 0784 623220 

Operatori:
Dott.ssa Milena Floris
Telefono: 0784 623329 E-mail protesi.sorgono@aslnuoro.it

Sig.ra Rosa Mele
Telefono: 0784 623248 E-mail protesi.sorgono@aslnuoro.it

Sig.ra Tiziana Mameli
Telefono: 0784 623204 E-mail protesi.sorgono@aslnuoro.it

Il Servizio è ubicato al piano terra, nella sede del Distretto, con i seguenti orari per il pubblico:
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 08:00 alle ore 13:30
il Martedì e il Giovedì dalle ore 14:30 alle ore 17:00
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Ricoveri Extra Regione e all’Estero (L. 26/1991)

Ogni cittadino italiano, nel rispetto del principio di libera scelta del medico e del luogo di cura, può
usufruire dell'assistenza sanitaria presso qualunque struttura pubblica o privata accreditata su tutto
il territorio nazionale.
I cittadini residenti nell'Isola possono ottenere il rimborso delle spese di viaggio e un contributo per
il soggiorno nei casi in cui:
– le prestazioni sanitarie richieste non possano essere effettuate nelle strutture dell'Isola;
- i tempi di attesa siano particolarmente lunghi e incompatibili con lo stato di salute del paziente o
   tali da precludere la possibilità di intervento o di cure.

Dirigente Medico:
Dott.ssa Monica Randazzo
Telefono: 0784 623220 
PEC: dist.sorgono@pec.aslnuoro.it

Operatori:
Sig.ra Enrica Ghiglietti
Telefono: 0784 623367 

Sig.ra Tiziana Mameli
Telefono: 0784 623204 

Il Servizio è ubicato al 1° piano, nella sede del Distretto, con i seguenti orari per il pubblico:
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 08:00 alle ore 13:30
il Martedì e il Giovedì dalle ore 14:30 alle ore 17:00

Scelta e Revoca del Medico di Famiglia e del Pediatra
Tessera Sanitaria - Carta Nazionale Dei Servizi (TS-CNS)

Esenzione del Ticket per patologia e invalidità civile

Dirigente Medico:
Dott.ssa Monica Randazzo
Telefono: 0784 623220 
PEC: dist.sorgono@pec.aslnuoro.it

Operatori:
Dott.ssa Milena Floris
Telefono: 0784 623329 E-mail protesi.sorgono@aslnuoro.it

Sig.ra Rosa Mele
Telefono: 0784 623248 E-mail protesi.sorgono@aslnuoro.it

Sig.ra Tiziana Mameli
Telefono: 0784 623204 E-mail protesi.sorgono@aslnuoro.it

Il Servizio è ubicato al piano terra, nella sede del Distretto, con i seguenti orari per il pubblico:
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 08:00 alle ore 13:30
il Martedì e il Giovedì dalle ore 14:30 alle ore 17:00

Carta dei Servizi pag. 3 

mailto:protesi.sorgono@aslnuoro.it
mailto:protesi.sorgono@aslnuoro.it
mailto:protesi.sorgono@aslnuoro.it
mailto:dist.sorgono@pec.aslnuoro.it
mailto:dist.sorgono@pec.aslnuoro.it


Carta dei Servizi 
Aggiornata luglio 2023 

Attività sanitarie 

Specialistica Ambulatoriale

Per attività specialistica ambulatoriale si intende l'erogazione di visite e/o prestazioni mediche
specialistiche e diagnostiche.
Si svolgono le visite specialistiche interessanti le seguenti branche:

• Chirurgia Vascolare 
• Diabetologia 
• Dietologia
• Dermatologia
• Endocrinologia
• Neurologia
• Oculistica
• Otorinolaringoiatria
• Reumatologia
• Urologia

Responsabile: Dott.ssa Paola Raspitzu
Centralino: 0784 623100
E-mail: distretto.sorgono@aslnuoro.it 
PEC:   dist.sorgono@pec.aslnuoro.it

Coordinatore Infermieristico: 
Dott. Paolo Arru
Telefono: 0784 623242
E-mail: poliambulatorio.sorgono@aslnuoro.it

Poliambulatorio Sorgono 
Ubicato al 3° piano del Presidio Ospedaliero San Camillo  
Corso 4 Novembre Sorgono - tel. 0784 623338-151 E-mail: poliambulatorio.sorgono@aslnuoro.it
Poliambulatorio Aritzo
Corso Umberto I° n. 54 - tel 0784 629621 E-mail: poliambulatorio.sorgono@aslnuoro.it

Poliambulatorio Desulo 
Via La Marmora n. 29 – tel 0784 619184  E-mail: poliambulatorio.sorgono@aslnuoro.it

Modalità di accesso
Si accede al servizio mediante prenotazione telefonica, previa richiesta del medico curante:
- CUP regionale: numero verde 1533 da telefono fisso; – 070 276424 o 070 474747 da cellulare
- CUP Web: tramite TS/CNS attiva, il PIN e un lettore di smart card collegata al pc

tramite SPID, Sistema Pubblico di Identità Digitale;
tramite una Impegnativa dematerializzata e il Codice Fiscale

- Presentandosi allo sportello CUP del P.O. di Sorgono
dal lunedi al venerdì dalle ore 07:30 alle ore 13:00 e dalle ore 14:00 alle ore 17:00
il sabato dalle ore 07:30 alle ore 13:00

- sportello CUP Aritzo:   il Mercoledì dalle ore 07:30 alle ore 11:45 
- sportello CUP Desulo: il Giovedì dalle ore 07:30 alle ore 11:45

Vengono effettuate su prescrizione del Medico di Medicina Generale, con allegato il certificato di
intrasportabilità,  le visite specialistiche domiciliari  presentando l’impegnativa all’Ufficio Protocollo
del Distretto (piano terra).
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Punto Unico di Accesso – PUA

Il Punto Unico d’Accesso garantisce l’accesso del paziente a:
• cure domiciliari;
• prestazioni di riabilitazione globale e domiciliare;
• assistenza residenziale e semiresidenziale territoriale;
• ogni altra prestazione di carattere socio-sanitario riguardante persone anziane, con disabilità  
o soggetti fragili, previa valutazione e accertamento della tipologia del bisogno socio-sanitario 
complesso da parte dell’Unità di Valutazione Territoriale (UVT).

Unità di Valutazione Territoriale – UVT

L’UVT elabora un Progetto assistenziale individuale e propone l’invio del paziente verso Residenze
sanitarie assistenziali (RSA), Assistenza domiciliare integrata (ADI), Riabilitazione, Casa protetta,
Ritornare a Casa (RAC), etc. Terminata la fase di analisi, l'UVT sceglie i servizi più appropriati e il
percorso terapeutico più idoneo, stabilito nel dettaglio e concordato con l'assistito e con la famiglia.
Questo  viene  poi  comunicato  a  tutti  i  soggetti  interessati  della  rete  socio-sanitaria,  che
provvederanno all'erogazione delle prestazioni previste.

Sportello PUA:
Il Servizio è ubicato al piano terra, nella sede del Distretto, con i seguenti orari per il pubblico:
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 08:00 alle ore 13:30
il Martedì e il Giovedì dalle ore 14:30 alle ore 17:00
E-mail pua.sorgono@aslnuoro.it

Dirigente Medico:
Dott.ssa Monica Randazzo
Telefono: 0784 623220 

Infermiera:
Dott.ssa Maria Giovanna Muggianu
Telefono: 0784 623217 

Segreteria:
Sig.ra Angela Maria Curreli
Telefono: 0784 623247

Sig.ra Tiziana Mameli
Telefono: 0784 623204
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Assistenza Domiciliare Integrata  – ADI

E’ un servizio svolto direttamente a casa delle persone malate, non autosufficienti.  Lo scopo è
quello di garantire le attività mediche, infermieristiche e riabilitative per la cura e l'assistenza dei
pazienti nel proprio domicilio evitando, quando possibile, il ricovero in ospedale e assicurando una
migliore qualità di vita.

Modalità di accesso
Si accede all'ADI attraverso una segnalazione diretta al Servizio o al Punto Unico d’Accesso (PUA)
dell'Azienda Sanitaria  Locale,  da parte del  medico di  medicina generale,  del  pediatra di  libera
scelta, del sanitario del reparto ospedaliero di dimissione del paziente, del medico specialista, dei
servizi sociali o della famiglia. A seconda delle necessità, verranno stabiliti gli interventi domiciliari
da garantire all'utente.

Dirigente Medico:
Dott.ssa Monica Randazzo
Telefono: 0784 623220 E-mail: pua.sorgono@aslnuoro.it

Coordinatore Infermieristico: 
Dott. Paolo Arru
Telefono: 0784 623242 E-mail: curedomiciliari.sorgono@aslnuoro.it

Il Servizio è ubicato presso il P.O. San Camillo, C.so 4 Novembre Sorgono. 
Personale Infermieristico: telefono 0784 623212 E-mail: curedomiciliari.sorgono@aslnuoro.it

Punti prelievo:

Nei Comuni del Distretto Sanitario di Sorgono, sono attivi, una volta alla settimana, i punti prelievo
nei giorni e orari sotto specificati:

Comune Sede e indirizzo giorno della settimana e orario
Aritzo: Poliambulatorio Corso Umberto I° n. 54 venerdì dalle 08.30 alle 09.30
Atzara: c/o Comunità alloggio Via S. Antioco martedì dalle 08.00 alle 09.00 
Austis: c/o Scuole elementari Via Vespucci giovedì dalle 09.00 alle 09.45
Belvì: Ambulatorio Via Kennedy martedì dalle 08.00 alle 09.00
Desulo: Poliambulatorio Via Lamarmora n. 29 giovedì dalle 08.00 alle 09.30
Gadoni: Ambulatorio Via S. Maria martedì dalle 09.30 alle 10.15
Meana S.: Ambulatorio Via Magenta martedì dalle 09.15 alle 10.15
Ortueri: Ambulatorio Via Umberto  martedì dalle 07.45 alle 08.45
Ovodda: Ambulatorio Via Oristano  venerdì dalle 08.00 alle 09.30
Teti: Ambulatorio Corso Italia  giovedì dalle 07.45 alle 08.30
Tiana: c/o Comunità alloggio Via Satta n. 1 venerdì dalle 09.45 alle 10.15
Tonara: Ambulatorio Via della Regione  venerdì dalle 08.00 alle 09.00

Il punto prelievi del P.O. San Camillo di Sorgono è aperto tutti i giorni, dal lunedì al sabato 
(esclusi i festivi), dalle 08:00 alle 10:00.
I pazienti inseriti in TAO che devono eseguire il prelievo del PT potranno eseguire gli esami 
esclusivamente nelle giornate di: martedì – giovedì – venerdì.

Vengono effettuati,  su prescrizione del Medico di Medicina Generale, i prelievi domiciliari  sia ai
pazienti inseriti in Cure Domiciliari che ai pazienti temporaneamente impediti allo spostamento. 
Per  la  prenotazione  chiamare  al  numero  0784  623212  o  presentarsi,  portando  l’impegnativa,
all’Ufficio protocollo del Distretto (piano terra).
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Consultorio Familiare

Il Consultorio familiare è un servizio di prevenzione gratuito finalizzato a tutelare e promuovere la
salute pubblica e rivolto alla donna, alla coppia, alla famiglia e ai minori.
Le prestazioni sono gratuite e non serve l'impegnativa del medico di famiglia.

Sede di Sorgono 
Via Tirso n. 1-  Telefono: 0784 623160 
PEC: dist.sorgono@pec.aslnuoro.it

Ginecologo
Dott. Giuseppe Olla
Il Martedì dalle ore 14:30 alle ore 18:30

Ostetrica
Dott.ssa Maria Tiziana Pisanu 
E- mail mariatiziana.pisanu@aslnuoro.it
dal Lunedì al Giovedi dalle ore 08:00 alle ore 14:00
il Martedì e il Giovedì dalle ore 14:30 alle ore 17:30

Psicologa
Dott.ssa Eleonora Sau
Il Lunedì dalle ore 08:00 alle ore 14:00
Il Mercoledì dalle ore 08:00 alle ore 14:00

Sede di Aritzo
Corso Umberto I° n. 54 -  Telefono: 0784 629621 
PEC: dist.sorgono@pec.aslnuoro.it

Ginecologo
Dott. Giuseppe Olla
Il Giovedì dalle ore 14:30 alle ore 16:30

Psicologa
Dott.ssa Eleonora Sau
Il Venerdì  dalle ore 11:00 alle ore 14:00

Sede di Desulo
Via Lamarmora n. 29 -  Telefono: 0784 619184
PEC: dist.sorgono@pec.aslnuoro.it

Ginecologo
Dott. Giuseppe Olla
Il Giovedì  dalle ore 16:45 alle ore 18:45

Psicologa
Dott.ssa Eleonora Sau
Il Venerdì dalle ore 08:00 alle ore 10:30

Si svolgono, in tutte e tre le sedi consultoriali a cura dell’Ostetrica, attività di screening della cervice
uterina (PAP-TEST), assistenza post-partum.
Modalità di accesso 
Si accede con prenotazione al numero 0784 623160 o presentandosi presso la sede del Servizio.
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Servizio di Continuità Assistenziale (Guardie Mediche)

Il cittadino che necessiti di cure e assistenza, nei giorni e negli orari in cui il proprio medico di
Medicina Generale o il Pediatra di Famiglia non è disponibile, può rivolgersi ai Medici del Servizio
di Continuità Assistenziale. Il servizio è attivo negli orari:

 notti feriali e festive dalle 20:00 alle 08:00
 il sabato e nei giorni prefestivi dalle 10:00 alle 20:00
 la domenica e nei giorni festivi dalle 08:00 alle 20:00

Le prestazioni dei servizi di continuità assistenziale sono gratuite.
Non si ricorre alla Guardia Medica per problemi rinviabili,  al medico di famiglia o al pediatra di
libera scelta, durante gli orari ordinari delle visite.

Sedi di Continuità Assistenziale:
Sorgono Via De Castro Tel. 0784 60285    cell. 346 733 5180
Località servite: Atzara, Austis, Ortueri

Meana Sardo Via Magenta 1 Tel. 0784 64015    cell. 342 021 4356

Tonara Viale della Regione Tel. 0784 63813    cell. 342 025 9944

Aritzo Corso Umberto I°, 54 Tel. 0784 629621  cell. 342 028 8392
Località servite: Gadoni, Belvì

Desulo Via Lamarmora, 29 Tel. 0784 619184  cell. 342 021 3976

Ovodda Via Oristano, 7 Tel. 0784 54116    cell. 342 025 3999
Località servite: Teti, Tiana

Modalità di accesso
Si accede al Servizio componendo il numero telefonico o recandosi di persona alla postazione di
riferimento.
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