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Azienda Tutela Salute Citta di Nuoro RiabilNeworo 2018

Servizio Riabilitazione di Nuoro
Direttore F.F. Dott.ssa Maria Barracca

PEDIBUS CALCANTIBUS AND GAITT DISORDERS

Se puol.. non smettere di camminare

NUORO
SABATO 29 SETTEMBRE 2018, ORE 9 -18
Auditorium Museo Etnografico Sardo (1SRE)



L'importanza del cammino sulla salute fisica e psichica, sono noti: camminare
tonifica la muscolatura, mantiene libere e rinforza le articolazioni, agisce sul sistema
vascolare e migliora il tono dellumore, prevenendo molte malattie del nostro tempo.

"su pizzinnu annat prus lestru ma su bezzu connoschet su caminu’

Programma

8,50 - Reqistrazione del partecipanti

Prima sessione
900 - Saluti ufficiali

Moderatori: Anna Pirari, Rossana Guiso, Marta Carta
915 - Introduzione e presentazione del corso — D.ssa Maria Barracca

9,50 - Lectio Magistralis: * Pedibus Calcantibus and Gait Disorders™ - Prof.
Alberto Lissoni

10,50 - Postura e cammino — Prof. Stefano Masiero

1100 - Coffe break

1115 = L'analisi strumentale del cammino — Prof. Andrea Bernetti
1145 = 1l piede nelle patologie internistiche — Prof. Antonello Solinas
1215 - Le patologie dell'avampiede nell'adulto— Prof. Antonio Capone
1245 - Discussione

1315 = Lunch



Seconda sessione

Moderatori: Caterina Fresi, Valentina Cuccu, Giulia Giaccu

1115 = 1 cammino nelle disabilita neurologiche infantili: quale
organizzazione possibile? — D.ssa Miriana Fresu

11,45 =l training del passo: casi clinici — Battistina Salis, Egidia Melis,
Loredana Sanna

1545 - Discussione

16,15 - Questionario ECM e chiusura del lavorl

17.00 - Camminata "pedibus calcantibus"” per il centro storico di Nuoro
(aperta a tutti)

1800 - Saluti Finali

Responsabile Scientifico
D.ssa Maria Barracca
Direttore F-F. Servizio di Riabilitazione-ASSL Nuoro




Partecipanti
Operatori della Riabilitazione, ortopedici, reumatologi, diabetologi, neurologi, geriatri, medici
Internisti, cardiolog, pediatri, MMG, infermieri professionali e allievi fisioterapisti

Modalita di iscrizione

Scaricare la scheda di iscrizione dal sito della ASSL di Nuoro al Link Formazione — Modulistica
e documenti. Inviare la scheda compilata, alla Segreteria Organizzativa dell UO. Formazione
P.0. Zonchello, via mail allindirizzo giovannasulas@atssardegnait o via fax al n. 0784/240862.
Per informazioni chiamare al 0/84 240863, 1l corso e accreditato per n. 150 partecipanti.

La manifestazione sara trasmessa in diretta web, sulla pagina facebook
www.facebook.com/sardegnalive
Crediti formativi richiesti e iscrizione gratuita per n° 150 partecipanti

Struttura organizzativa RB Management di Roberto Betocchi Tel 3482690294 Mail:
Info@rbmanagement it
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