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Razionale
Oltre a sequele sul piano fisico, i disordini cognitivi e comportamentali 
post trauma cranio encefalico (TCE) sono particolarmente frequenti con 
effetti disabilitanti drammatici. Almeno il 65% di pazienti affetti da grave 
TCE presentano disordini cognitivi cronici e questi possono causare disa-
bilità quando interferiscono con il funzionamento della persona in 
ambito familiare, sociale e lavorativo; infatti circa un quarto di queste 
persone non riescono a rientrare al lavoro. Nei casi estremi i deficit 
cognitivi determinano disabilità con difficoltà a compiere anche attività 
di vita quotidiana come guidare, cucinare e gestire il denaro. 
Per tale motivo e’ di fondamentale importanza conoscere, interpretare 
ed imparare a gestire sul piano terapeutico i disordini cognitivo compor-
tamentali dopo TCE. Questo corso si pone l’obiettivo di incrementare la 
consapevolezza riguardo al problema e suggerire strategie di gestione 
riabilitativa con un approccio olistico alla persona disabile. 

1^ Giornata 29 Marzo 2019
8.00 - Registrazione dei partecipanti

Saluti
Maria Deiana Presidente Associazione Sarda Traumi Cranici Onlus
Liliana Serafino Referente Centro Polispecialistico Forma la Mente

Presentazione del corso 
Andrea Montis Dirigente Medico Responsabile SC Neuroriabilitazione 
Ospedale “San Martino” Oristano

PRIMA SESSIONE - Moderatori Dott.ssa Diana - Dott.ssa Fresu
Dott. Giuseppe Zappalà

  9.00 - Epidemiologia e fattori di rischio nel trauma cranico
  9.45 - I meccanismi neuropatologia alla base del danno traumatico
10.30 - Pausa
10.45 - Sindromi cliniche post-traumatiche e prognosi differenziale
11.30 - Meccanismi di recupero cerebrale dopo una danno traumatico 
12.15 - Domande e commenti

SECONDA SESSIONE CASI CLINICI - Moderatori Dott. Zappalà - Dott. Piria 
Dott.ssa Francesca di Stefano, Dott.ssa Alice Boi, Dott.ssa Ivana Carta, 
Dott.ssa Carolina Corrias, Dott.ssa Pavla Moravcova

14.30 - Caso Clinico 1 La ripresa dell’autonomia lavorativa e sociale post TCE
15.30 - Caso Clinico 2 Grave disabilità neurologica post TCE in paziene   
  con pregresso disturbo di personalità
16.30 - Pausa
16.45 - Caso Clinico 3 Il disturbo psichiatrico post TCE tra neurologia e psichiatria
17.45 - Caso Clinico 4 Grave trauma cranico con severa disabilità motoria,  
  cognitiva e comportamentale: le difficoltà di gestione a domicilio
18.45 – Chiusura dei lavori

2^ Giornata 30 Marzo 2019
TERZA SESSIONE - Moderatore Dott.ssa Deiana - Dott. Motroni
Dott. Giuseppe Zappalà

  8.30 - Impostazione di piani riabilitativi differenziati per individui con      
             esiti di trauma cranico
  9.15 - Approccio olistico alla riabilitazione del traumatizzato cranico
10.00 - Valutazione neurocognitiva e neuroradiologica
10.45 - Pausa
11.00 - Farmacoterapia del traumatizzato cranico
11.45 - Reinserimento nella società e Riabilitazione integrata nella comunità
12.30 - Discussione
13.00 - Chiusura dei lavori
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Via E. Mattei, 29
07041 Alghero SS
Email: astco@tiscali.it
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Responsabile Scientifico
Dott. Andrea Montis - Dirigente Medico Responsabile SC Neuroriabilitazione 
Ospedale “San Martino” Oristano

Segreteria Organizzativa
Across Sardinia Congressi
Provider AGE.NA.S n. ID 311
Viale Italia, 12 – 07100 Sassari
Tel. 079-2010120 -  Cell. 347.1854113
Email – cristina.camboni@acrosscongressi.com

Sede del Corso
Pegasus Hotel - Hotel il Vialetto
Via Predda Niedda 37/L 07100 Sassari 

Crediti formativi ECM
Il congresso con ID 311-254457 è accreditato presso il Sistema ECM Nazionale 
con 10 crediti per 100 partecipanti delle seguenti categorie: Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Neurologia, Psichiatria, Logopedista, Psicoterapia, Psicologia, 
Fisioterapia, Inferimieri, Educatori professionali, Terapisti occupazionali.

Modalità di iscrizione
Il costo dell’iscrizione è di € 100,00 compr. di IVA e prevede: partecipazione ai 
lavori scientifici, Kit congressuale, atti di partecipazione, crediti ECM, servizio di 
ristorazione (pranzo del 29 marzo).
Per i soci SIMFER e SIRN verrà applicato il 10% di sconto.
Compilazione di un form on line sul sito www.acrosscongressi.com nella sezione 
“Eventi in corso” entrando nell’evento di riferimento. Per qualsiasi difficoltà 
nell’iscrizione contattare la segreteria al Tel. 079-2010120 - Cell. 347.1854113

Modalità di Pagamento
Bonifico Bancario sul C/C Unicredit – IBAN: IT14J0200817202000101204837
Intestato a: FORMA LA MENTE SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE A.R.L. 
Causale del bonifico: “CORSO ASTCO19 – NOME E COGNOME” 
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